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Ivadas

Tema: Metodiné pagalba VI klasés mokiniams atskleidzianti maldos svarbg ir prasme.
Zmogus yra fiziné ir dvasiné batybe, kurios tikslas — prasmingas, laimingas gyvenimas. Turint
galvoje Siuolaikinés globalizacijos mastg ir jos prieStaringg jtakg asmens tapatumui, ypatingai
svarbu riipintis mogaus dvasingumo ugdymu. Zmogus sukurtas pagal Dievo paveiksla,
pasauktas Dieva pazinti ir J] myléti. Dievo ieSkantis zmogus suranda tam tikrus kelius, kuriais
gali prieiti prie Dievo pazinimo. Vieng 1§ Dievo pazinimo keliy a$ pasirinkau malda. Maldos
praktika néra lengva, kadangi reikalauja Zmogaus valios pastangy. Pamoky metu supratau,
kad mano mokiniai labai mazai skiria laiko maldai. Malda yra Sirdies ir min¢iy kélimas |
Dieva. Maldoje mes siekiame pazinti Dieva, praSom Jo maloniy ir palaimos. Todél mano
metodinés medZiagos tikslas — padéti Sestos klasés mokiniams atskleisti maldos svarbg ir
prasme. Siekiant Sio tikslo spresti tokie uZdaviniai:

1. Atskleisti maldos svarbg ir prasm¢ Zmogaus gyvenime.

2. I8analizuoti mokytojo ir mokinio sgveikos modelius su mokymo(si) metodais ir btidai.

3. Nustatyti ar atskleista maldos svarba ir prasme¢, bei iSanalizuota ir taikyta pamokose
metodiné medziaga skatina mokinius praktikuoti maldg bei religinj gyvenima.

Taikyti Sie metodai: Mokslinés literatiros ir dokumenty analizé, pokalbis, apklausa

raStu, steb¢jimas, dienoras¢io vedimas. Tyrimas vyko Kauno Petrasiiny viduringje
mokykloje.
Darbg sudaro trys dalys. Pirmoje dalyje aptarta maldos tikslas, galia, svarba, prasmé, reikSme
zmogaus gyvenime. Valios svarba brgstant asmenybei maldoje, bei krikS¢ioniSko aukléjimo
jtaka. Antroje dalyje analizuoti mokytojo ir mokinio sgveikos modeliai su mokymo(si)
metodais ir budais. Trecioje dalyje — tyrimo aplinka ir eiga, dienora$¢io vedimo rezultatai.

Literattiros analizé ir empirinio tyrimo rezultatai leido daryti iSvada, kad religinés
praktikos ypatumus ir elementus sglygoja Seimose vyraujantis poziiiris ] religija. Taciau
mokiniai lankydami tikybos pamokas tikisi jgyti tikéjimo pagrindy, dvasinio tobuléjimo,
tvirty doroviniy pagrindy, dvasingumo. ISklaus¢ SesStos klasés kursa, praktikuojantys religinj
gyvenimg bei maldg mokiniai, pasidZiauge, kad yra teisingame tikéjimo kelyje ; o tie kurie
daug naujo suzinojo apie malda jos tiksla, galig, svarbg, prasme¢ nusprendé pabandyti gilintis

Siuo klausimu t.y. skaityti dvasing literatiirg, dazniau praktikuoti malda.
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1. TIKYBOS MOKYTOJO IR MOKINIO SAVEIKOS MODELIAI SU
MOKYMO(SI) METODAIS IR BUDAIS

Kataliky tikybos pamokos yra paciy mokiniy arba jy tévy pasirenkama dorinio
ugdymo dalis.
Tikybos pamoky paskirtis mokykloje yra dorinis ir religinis moksleiviy ugdymas. Sio
mokomojo dalyko paskirties specifika — jtraukti j ugdomaja veiklg visus, maksimaliai gerbiant
kiekvieno paziiiras ir nuostatas. Lankantys tikybos pamokas mokiniai per jas susipazjsta su
misy kultiirg grindZiancios krik§¢ionybés pagrindais: Sio tikéjimo esme, krik§¢ioniSkaja etika,
Baznycios sandara, jos mokymo ir §ventimo pagrindais, taip pat su kitomis religijomis.

Kataliky tikybos pamokose stengiamasi ugdyti krikS¢ioniskajj jas lankanciy mokiniy
bendruomeniskumg, taciau jos néra pajégios pakeisti religinés bendruomenés, kuriose
SvenCiama liturgija ir pasirengiama sakramentams. Mokytojui daZniausiai pasaulie€iui, kaip
bendruomenés nariui, Seima ir Baznycia patiki religinio auklé¢jimo uzduot] mokykloje. Tad
mokytojas déstantis tikybg turi prisiminti, kad jis neretai yra vieninteliu BaZnycios atstovu
mokykloje, ir turi biiti aukstos kvalifikacijos pedagogu, puikiai iSmananciu déstomg dalyka.
Siekdamas optimalaus Ziniy perdavimo, mokytojas turi gebeti perteikti kataliky tikybos
programg, remiantis metodinémis nuorodomis ir didaktinémis nuostatomis; taip pat gebéti
organizuoti ugdymo proces3; nuolatos tobulinti profesing kompetencija. (Vatikano II
susirinkimo nutarimai 2001, p. 380-388). Anot P. Ramsden, geras mokytojas tas, kuris mielai
priima permainas: jis nuolat stengiasi suzinoti, kokj poveikj jo mokymas daro mokiniams ir
remdamasis Siais duomenimis, modifikuoja §] mokymg. Bitina kaupti informacijg apie
mokinius ir aktyviai ja naudotis pasirenkant bei kei¢iant mokymo strategijas, taikant jvairius
mokymo metodus (L. Siaugiukien¢, O Visockien¢, P. Talijiinien¢, 2006, p.82).

Siandien mokytojas turi galimybe rinktis programas, naudoti pasirinktus mokymo(si)
metodus, kurie padéty siekti uzsibrézty mokymo tiksly. Koks mokymo(si) metodas yra
geriausias, galima pasakyti tik tada, kai jvertinamos mokiniy savybés (amZzius, motyvai,
ankstesnis mokymasis, rezultatai) ir mokymo tikslai. Vieni metodai geriau padeda iSmokyti
vienus mokinius, kiti — kitus. Ir mokytojui tenka didziulé atsakomybé parinkti kuo tikslesnj
mokymo(si) veiksmy modelj.

»Vletodas (gr. methodos — biidas) — planingas tiesos radimo kelias, grindziamas
empiriniu tyrinéjimu bei loginiu protavimu. Juo siekiama tam tikro tikslo sprendZiant
pazintinius ir praktinius uzdavinius* (L.Jovai$a, J.Vaitkevi¢ius. 1989, p.137).

N.L.Gage, D.C. Berliner (1994, p.307) teigia, kad mokymo(si) metodas — tai

pasikartojan¢iy mokytojo veiksmy modelis, kuris gali biiti taikomas déstant jvairius dalykus,

CD Tikybos mokytojy gerosios patirties sklaida 2012
© Kauno arkivyskupijos katechetikos centras
Paruosé tikybos mokytoja metodininké Aurelija Leonaviciené



biidingus daugiau nei vienam mokytojui ir svarbus i§mokimui. Pasak L. JovaiSos (1993, p.125),
,»mokymo(si) metodu vadinama vadovavimo mokymuisi veiksmy, biidy visuma konkre¢iam
mokymo tikslui pasiekti®. L. Jovaisa (2001, p.7) nurodo svarbiausius mokymo(si) metodus (zr.
2 paveiksla): informaciniai, praktiniai— operaciniai, kiirybiniai, tiriamieji.

Mokymo(si) metodai

— T

Informaciniai Praktiniai-operaciniai Kiirybiniai

Tiriamieji

Tiriamieji

Pokalbis Vaizdas Pratybos Mokymasis Algoritminis
bendradarbiaujant mokymas

Pasakojimas Grupinis

Kiirybiniai pokalbis
darbai

1 pav. Mokymo(si) metodu Kklasifikacija, pagal L.Jovais$a

Anot L.Siau¢iukénienés, N.Stankeviienés (2002, p.85), pagrindinis mokymo(si)
metodo pasirinkimo kriterijus turi biiti klausimas: ar metodas padés vaikui i§mokti tai, kg jis turi
ir gali iSmokti per pamokg. Renkantis metoda, svarbu zinoti, kad néra absoliuciai gery ir tobuly
metody; netikslinga, kai kuriems metodams ar jy grupéms teikti prioriteta; mokymo procesui
bitini jvairiis metodai; svarbu atsizvelgti ] mokiniy amziaus ypatybes; svarbios ir tam tikros
klasés ypatybés; svarbi mokyklos aplinka; lemiama vaidmenj vaidina pats mokytojas, jo
asmenybe.

Mokymo(si) metodai sglygiSkai skirstomi j tradicinius ir netradicinius. Laiko patikrinti,
ilgaamziai metodai vadinami tradiciniais. Taciau pastaruoju metu, edukaciniy paradigmy
virsmo laikmeciu, yra galimybé naudoti ir naujus netradicinius mokymo(si) metodus, kurie
skatina mokiniy savarankiSkuma, login} mastymg, pratina aktyviai dalyvauti ugdymo(si)
procese. Netradiciniais metodais laikome tuos, kurie dar palyginti retai taikomi, taciau jau yra
gana svarbiis Siuolaikinio ugdymo procese. Ugdymo(si) procese paprastai naudojami jvairiis
mokymo metodai, kadangi metody kaita mokinius sudomina, sutelkia jy démesj, neleidZia

nuobodZiauti.
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1.1 Asmeniné metody taikymo patirtis

Zinodama mokiniy pasirengimo lygj, jvertindama dalykines Zinias ir patyrimg, nora
dalyvauti, norg iSbandyti naujus dalykus, jvertindama mokiniy kompetencija, norg imtis
atsakomybeés parenku pati mokomgjg medziagg ir metodus. Mokymo metodai - tai mokytojo ir
mokiniy bendros veiklos biidy sistema, kuri padeda mokiniams jgyti Ziniy, mokeéjimy bei
jgidziy, lavinti sugebéjimus. Savo pamokose a$§ dazniausiai naudoju ir informacinius, ir
operacinius, ir kiirybinius metodus pasitelkusi interaktyvaus mokymo metodus. Interaktyviais
pedagogo ir ugdytinio veiklos metodais, siekiu kuo daugiau moksleiviy savarankiskumo, siekiu,
kad jy veikla pereity j refleksija, Zadinty teigiamas emocijas. (R AliSauskas, V. Bacys, M
Barkauskaite, 1999, p. 5-11) Informaciniai percepciniai mokymosi metodai yra klausymas ir
skaitymas. Klausymas kelia klausan¢iajam daug reikalavimy, uztikrinanciy klausymo
efektyvuma. Aktyviam klausymui btdinga pasakojimo ar aiSkinimo tikslo struktiiros
suvokimas, tikslingas atminties mobilizavimas, démesio fiksavimas, mastymo sutelktumas.
Skaitymas — ne maziau sudétingas mokymosi metodas, nes klausantis iSlieka tik 20% iSgirstos
informacijos. Skaitymo efektyvuma didina ne tik interesas ar greitojo skaitymo jgiidziai, bet ir
mastymas. Praktiniai - operaciniai mokymosi metodai leidzia jsisavintas zinias sékmingai
taikyti praktiskai, o tai padeda jvaldyti mgstymo operacijas, kalbg, veiksmus su daiktais ir t.t.
Kirybiniai mokymosi metodai skirstomi j kiirybos pazinimo ir kiirybos proceso organizavimo
metodus. Kiirybos pazinimo metodai yra: 1) dalyvavimo kiirybin¢je veikloje savianalizé kur yra
tiriami tokie pozymiai kaip smalsumas, emocingumas, atkaklumas, geb¢jimas greitai atgaminti
reikiamg informacija, derinti savo pozitrius, minciy ir vaizdy platumas, gebéjimas kelti id¢jas,
hipotezes, daryti pagristas iSvadas. 2) Veiklos proceso ir rezultaty stebé¢jimas: didziausias
démesys kreipiamas ] interesy aktyvumg, domejimasi kokia nors kiirybos sritimi, geb¢jima kelti
nestandartinius klausimus, naujas idéjas, sumanymus. 3) Testai : gebéjimas iSspresti
nestandartinius mokytojo paruoStus testus, sudaroma galimybé gautus rezultatus lyginti
mokiniy intelekta, originalumg, subtilumg. Kirybos proceso organizavimo metodai, t.y.
mastymg lavinantys interesg ir emocija zadinantys, savarankiSkuma ugdantys procesai.

Geri1 tie metodai kuriy déka atsiskleidzia svarbiausias ir pagrindinis komponentas
mokymasis ir pasiekiamas iSmokimo rezultatas. Visi mokiniai yra skirtingi, todél ne visi
mokymosi metodai vienodi tinka. Klasikiniai mokymo ir mokymosi metodai neatgyveno, bet
praturtéjo, iSsivysté nauji metodiniai biidai, kurie véliau virto Siuolaikiniais mokymo(si)

metodais (L. Siau¢iukéniené, O. Visockien¢, P. Talijiinien¢, 2006. p. 100 -103)
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Kaip teigia N.Stankeviciené (2010. p.26). “Pasitelkus interaktyvaus mokymo metodus,
mokiniui sudaromos salygos dalyvauti uzsiemimuose jvairiais darbo biidais: su visa klase,
grupiniuose uzsiémimuose ir individualiuose. Derinant Siuos darbo budus, jvairius metodus
bei priemones, pasiekiamas didesnis mokinio savarankiSkumo darbo koeficientas bei lygis.
Perimdamas mokymo turinj, mokinys turi teis¢ pasirinkti atsiskaitymo biida, laikg. Mokymas
ir mokymasis tampa kiirybiniu procesu abiem dalyviams. Atsiranda nauja sgveika tarp paties
pedagogo ir ugdytinio. ISnyksta mokytojas - kontroliuojantis, autokratinis, galjs nubausti. ,,

Savo pamokose naudoju informacinius metodus todé¢l, kad jie skirti Ziniy jgijimui ir
griZztamajam ryS$iui. Pirmiausia man labai svarbu savo mokinius iSmokyti teisingai naudotis
vadovéliais, o svarbiausia i§mokyti skaityti Sventaji Rasta, tai uztrunka ne viena ir ne dvi
pamokas. Tad naudoju lektiros metodg. Atpasakojimo metoda naudoju, kai noriu atnaujinti
mokiniy jsisavintas zinias, kai noriu pratgsti naujy jvykiy seka, ar iSdéstyti biblinio veikéjo
veiksmus. Mokiniai turi mokéti pagristai reikSti dalyko Zinias. Kartojimo pokalbio metoda
naudoju, kai noriu atkurti, priminti sgvokas, idéjas . Biblijoje labai daug savoky kurias reikia
nuolatos priminti jas iSaikinti ir Zinoma, aiSkinant nauja tema, jas papildyti naujomis.
Pamokoje naudoju ir pasakojimo metoda, nes jis ugdo diskursyvy mastyma, jsigilinimg j
dvasines, moralinias vertybes. Mokiniai klausydami pasakojimo patys mokosi aiskiai, raiskiai
kalbéti. Paskaitos metoda naudoju reciau, nebent su vyresniais mokiniais, kai tikslas yra
suteikti informacija, pateikti jzangines pastabas, ar nurodyti mokymosi kryptj. Aiskinimo
metodg naudoju, kai aiskinu sgvokas, idéjas, dogmas, jstatymus. Demonstravimo metoda
naudoju labai daznai, nes mokykloje yra sudarytos visos salygos. Demonstruoju filmy
iStraukas, kartais net pacius meninius, multiplikacinius, dokumentinius filmus zZinoma religine
tematika. Esu laiminga, kad mano mokiniai mégsta pasikalbéti, papasakoja savo asmeninius
1Sgyvenimus, patyrimus todél naudoju ir pokalbio metodg taciau dazniausiai jis uzsitgsia ir per
pertrauky. Konsultavimo metodas néra kasdien taikomas metodas, taciau gana daznai.
Mokiniai nori suzinoti kokios nors informacijos dél saktamenty suteikimo galimybiy, ar nori
pasikonsultuoti kaip moraliskai teisingai pasielgti vienu ar kitu klausimu.

Praktinius - operacinius metodus taikau savo darbe, nes jie sieja teorijg su praktika,
ugdo jgtidzius, jgalina mokinj savarankiSkai gyventi, veikti kiiribingai, suvokti ir priimti
sprendimus, taikyti savo asmeniniame gyvenime moralinius dalykus, deSimt Dievo jsakymuy,
penkis BaZnyc¢ios jsakymus.

Kiirybiniai metodai yra ypa¢ aktualiis ir svarbiis net ir tikybos dalyke. Sie metodai
skatina atradimo dZiaugsma. Ziniy déka yra ugdomi geb¢jimai ir vertybinés nuostatos.
Palietus mokiniy sielos gelmes, atsiskleidzia jy dvasios branda ir mokiniai su vidiniu
dziaugsmu biitinai nori tai iSreiksti per savo kiiryba, per bendruomening veikla, per bendryste
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su silpnesniais, per poreikius ripintis aplinka, gamta ir t.t. tai yra labai subtiliis ir asmeniski
dalykai. Net tie mokiniai kurie ilgg laikg buvo nedrausmingi, priestaringi, net ir tie kiiryboje
atsiskleidzia kaip dvasiSkai subrende, bet turintys dideliy asmeniniy problemy. O blogas
elgesys yra jy maistas pries savo problemas.

Taikant efektyviausius mokymo(si) metodus, ugdymo proceso veikla orientuota j
mokinj. Skatinant mokinio veiklg akcentuojamas jvairiy mokymosi metody naudojimas,
atveriantis kelig savarankiSkam kritiniam mastymui. Mokytojas susikonstraves mokymo(si)
metody komplektg turi kiiribingai juos nuolat modeliuoti. Schemoje, ( Zr. 2 paveikslas)
siejami mokytojo ir mokinio sgveikos modeliai su mokymo(si) metodais ir biidais (L.

Siau¢iukéniené, O. Visockien¢, P. Talijiniené 2006, p.108).

Mokytojo ir mokinio vaidmuo Mokymosi metodai ir buidai

Veiklos sutelkimas j

Grieztai apibréztas mokytoja Paskaita;

Mokytojas grieztai seka mokiniy Aiskinimas;

elgesj ir kontroliuoja jy veikla Pasakojimas;
Demonstravimas;
Raktiniai terminai;
KryZminé¢ diskusija;

Kontrolierius-padéjéjas Diskusija; o

Mokytojas ir mokiniai kartu I\Dﬂ(ﬁ(ﬁmas grupemis;

ebatai;

organizuoja veikla

Abipusis mokymas;
Apskritas stalas;

Penkiaeilis;
\/ Interviu;
Padéjéjas Modeliavimas;

Mokytojas skatina savarankiska Pro'jekta's;' N
mokiniy veikla ir jos jsivertinima Veiklos jsivertinimas.

Veiklos sutelkimas j
mokinj

2 pav. Mokytojo ir mokinio saveikos modeliai su mokymo(si) metodais ir biidais

IS Sios schemos matome, kad mokymo(si) metodai gali biiti dviejy tipy tai orientuoti |
mokytojg ir 1 mokinj, jo veikla. Metody tipologija keiciasi kei€iantis mokytojo ir mokinio
vaidmeniui. Siuolaikiniai mokymo(si) metodai yra orientuoti j mokinj ir jo veikla. Efektyvi
mokymo(si) veikla bus uZtikrinta, jei mokytojas ir mokiniai iSmanys jvairius mokymosi
metodus, akcentuos jvairius mokymosi tikslus ir jy siekdami sgmoningai taikys jvairius

metodus (L. Siaué¢iukéniené, O. Visockiené, P. Talijiniené 2006, p.108).
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1.2 Aktyvaus mokymo(si) metodai ir Kritinis mastymas

Norint efektyviai gyventi ir kurti nuolat kintanciame pasaulyje, biitinas kritis mastymas,
kaip teigiama Aktyvaus mokymosi metody knygoje (1999, p. 7). Kritinis mastymas tai
geb¢jimas jvairiapusiSkai analizuoti ir jvertinti situacijg bei mintis, kad bty pasirenkama
protinga ir pagrista pozicija. Kritini mastymas jgalina mus pasirinkti jvairias pagrjstas
interpretacijas, jgalina priimti nepriklausomus svarius sprendimus, bei kelti naujus prasmingus
klausimus. Geb¢jimas kritiSkai mastyti skatina visuomenés atvirumg bei skatina tarpusavio
supratimg, pagarba, rySius tarp Zmoniy. Taip pat ugdo mokiniy ir mokytojy gebéjima klausytis
ir padeda suprasti jvairius pozidirius, mokiniai geba pasinaudoti tuo, ko iSmoko, suvokti
neapibrézty situacijy prasme, bei leidzia imtis naujos veiklos taip pat garantuoja mokiniy
mokymosi integralumg ir saviraiSka.

Gebé¢jimas kritiSkai mastyti yra svarbus tam, kad Zzmogui biity galimybé aktyviai
gyventi, veiksmingai veikti, dirbti besikeician¢ioje visuomenéje. Mokiniai Siandien turi rinktis,
vertinti, spresti apie informacijg kurig kasdien gauna, apie kuriamus planus, bei veiksmus kuriy
imamasi (Aktyvaus mokymosi metodai 1999, p. 7-9). Kritinio mastymo komponentai pamokoje
turit biiti derinami su aktyvaus mokymo(si) metodais (N. Bankauskiené¢, G. Bankauskaite,

Sereikiene (p.17-18).

1 lentelé. Aktyvaus mokymo(si) metody ir kritinio mastymo komponenty

koreliacija
Mokiniy Svarbiausi mokymo programos Aktyvaus mokymo(si) metodai
kritinio bruozai / kritinio mastymo
mastymo komponentai pamokoje
gebéjimai
Zinios Ivairiapusisky poziiiriy pateikimas. | Jtraukianti paskaita, demonstravimas,
skaitymas, steb¢jimas, interviu.
Supratimas Mokiniy patyrimo ir vertybiy Anksciau i8vardyti metodai plius:
naudojimas, mokymo metody mokytojo klausimai, klasés diskusija,
derinimas su mokiniy pasirengimu diskusija grupése, atvejo analizé, mokiniy
18mokti nauja medziagg. pateikiami klausimai, savarankiskas darbas
mazose grupeése.
Taikymas Turinio naudojimas padedant Anksciau iSvardyti metodai plius:
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mokiniams spr¢sti problemas.

Mokymas nukreipiamas | problemas.

MedZiaga siejama su realia
problema, parodoma, kaip ja spresti,

duodama spresti panasi problema.

patyrimo pratimai, mazy grupiy projektai
(nustatyti mokytojo ar pasirinkti mokiniy),
vaidmeny atlikimas, kity mokymas, atvejo
analize (raStu), mokiniy atskleidziamos

paslaptys.

Analizé Idéjy tvarkymas. Anksciau iSvardyti metodai plius:
Mokiniy skatinimas sisteminti svarbus jvykis, kity mokiniy pateikiami
informacija, parodyti s3saj3. klausimai, panaSumy ieSkojimas,

palyginimas ir suprieSinimas, debatai,
prielaidy kélimas.

Sintezé Kritiné refleksija. Anksciau iSvardyti metodai plius:
Kritiskai apmastomos prielaidos, jos | svarbus jvykis, tyrimo projektai, patyrimo
palyginamos su realybe, kuriamos pratimai.
naujos idéjos.

Itvirtinimas SavarankiSskas mokymasis. Anksciau 1§vardyti metodai plius:

mokymosi kontraktai, komandos sukurti
projektai, savarankiSkas mokymasis,

,,minciy lietus®.

Kritinis mgstymas pasizymi tokiais keturiais bruozais (Aktyvaus mokymosi metody knyga

1999, p. 9):

e Yra vidinés prasmés suvokimo procesas

e Reikalauja apsvarstyti jvairius pozitirius

e Puosel¢ja pagarbg mazumos nuomonei

e Vercia tikrinti ankstesnes prielaidas.

Sie bruozai svarbiis, nes kasdieniniame gyvenime Zmonés linke atmesti informacija,

nesiderinancig su jy patyrimu. Jie nesvarsto naujy dalyky ir todél netenka vertingos

informacijos, neatsizvelgia | naujus poziiirius, galin¢ius padéti spresti iSkylancias problemas.

Daugelis Zzmoniy mato pasaulj tik i§ savo konkretaus tasko ir nemasto apie kity Zzmoniy

pozitrius. Taip jie praranda informacija. Kritinis mgstymas — esminis mokymo programy

kiirimo ir mokomosios veiklos klas¢je principas. Mokymo programos gali biti kuriamos

pagrindziant kritiniu mastymu.

Mokymo programy, pagrjsty kritiniu mgstymu pagrindiniai bruoZzai:

+ ,Ugdoma mokiniy ir mokytojy bei mokiniy tarpusavio pagarba.

* Per pamokas naudojamasi mokiniy patyrimu.
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» Konkretus mokomojo turinio taikymas atitinka mokiniy poreikius.

* SprendZiant problemas, naudojamasi mokomuoju turiniu.

» Integruojami jvairiis pozitriai ir dalykai.

* Priimamos ir patikrinamos prielaidos

* Mokymasis paver¢iamas bendromis mokiniy ir mokytojy bei mokiniy tarpusavio
pastangomis.

* Mokiniams suteikiama galimybé mokytis savarankiskai.

» Parenkami metodai, labiausiai atitinkantys mokiniy pasirengimo lygi.* (Aktyvaus

mokymosi metody knyga 1999, p. 13).

Mokytojas taikantis naujausius mokymosi metodus, privalo turéti pakankamg teorinj
pagrindimg, iSmanyti metody jvairove ir paskirt]. Mokytojui svarbu suvokti, kodél jis renkasi
vieng ar kita metoda, ar tas metodas atitinka jo darbo stiliy, mokiniy pasirengimg mokytis pagal
pasirinkta metoda. Metodo pasirinkima taip pat sglygoja turimos mokymo priemonés arba
mokytojo gebéjimas jas sukurti. Mokytojas privalo i8mokti planuoti pamokas, kurios kurty

mokymosi aplinkg ir padéty skleistis kiekvieno mokinio asmenybei.

1.3 Pedagoginés veiklos tyrimo metodika

N. Bankauskien¢ (2009) pabrézia, kad pedagoginés veikos tyrimas — atidus, sistemingas,
kantrus tyrimas — atskleidzia naujy Ziniy naudojantis moksliniu metodu, j kurj jeina problemos
i8siaiSkinimas, tyrimo klausimy ar hipoteziy formulavimas, aktualios informacijos kaupimas,
duomeny analizeé, rezultaty apraSymas ir padarymas iSvady, atsakan¢iy j tuos klausimus ar
patvirtinan¢iy hipotezes.

Pedagoginés veiklos tyrimas yra kokybinis tyrimas. Pasak N. Bankauskienés ir G.
Bankauskaités — Sereikienés, Sis tyrimas ypatingas tuo, kad mokytojas, kuris tiria mokiniy
grupe arba vieng ar kelis mokinius, pats tampa tiriamuoju ir nuolat turi reikalauti i§ saves
veiklos, refleksijos ir klausti saves: ar a$ gerai dirbu, ar mano pasirinkti metodai tinkami, ar as$
procesa matau taip, koks jis yra i§ tikryjy, ar as pats, pakeitgs veikimo metoda, palengvinu
savo ugdytiniui mokymosi procesg. Pasak minéty autoriy, $is tyrimas susideda i§ 3 pakopy :

e planavimo, j kurj jeina Zvalgyba arba fakty identifikavimas — suradimas;
e veiklos;
e veiklos rezulty nustatymo. (Bankauskiené, Bankauskait¢ — Sereikiene, 2007,

p.64 - 65)
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Pedagoginio tyrimo metu buvo taikomi Sie tyrimo metodai: mokslinés literatiiros ir BaZnycCios
dokumenty, mokyklos dokumenty analize, apklausa raStu (klausimynas, uzduociy atlikimas),

pokalbis, stebéjimas, dienoras¢io raSymas (zr.3 paveiksla).

Bendravimas su mokiniy

/ Informacijos Saltiniai \

Klas¢ Mokyklos dokumentai tévais
Padé'ti $e§tos klasés mo_kiniams Mokslinés literatiiros ir
Mokiniy atskleisti maldos svarbg ir prasme Bazny¢ios dokumenty
klausimyno analiz¢ > Rl analizé
Mokiniy

) . uzduocCiy analizé
Dienorastis K

Steb¢jimas

r L

Tyrimo metodai

/X

3 pav. Tyrime naudoti informaciniai $altiniai ir metodai

Mokslinés literatiiros, mokyklos, Baznyc¢ios dokumenty analizé — tai toks metodas,
kuris padeda pasiruosti tyrimui, t.y., analizuojant jvairius mokslinius Saltinius, teisinius
dokumentus ir Bazny¢ios dokumentus, pasirinkta tema, nulemia tinkamg empiriniy metody,
tyrimo tipo pasirinkimg. Analizuojant moksling literatiirg ir BaZny€ios dokumentus, Sis
metodas leido aptarti maldos svarbg ir prasm¢ zmogaus gyvenime, leido suvokti, kad Seima
yra pirmieji ir pagrindiniai vaiko auklétojai, jtakojantys jo religinguma, pamalduma. Seima
yra visuomeniniy dorybiy, kuriy reikia visoms bendruomenéms, pirmoji mokykla. Tikybos
mokytojas savo tarnyst¢ organizuoja kaip kokybinj aukléjamaj; darba, t. y. padeda zmogui
atsiverti religinei gyvenimo dimensijai, kuri jsiskverbia ir perkei¢ia mastymo, supratimo,
laisves, veikimo procesus. Siekdamas Sio rezultato mokytojas ieSko mokymo metody ir taiko

juos savo darbe.
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Dar vienas daznai naudojamy informacijos kaupimo ir rinkimo budy tai - apklausa
rastu. Jos déka galima per trumpa laika surinkti daug informacijos. Zodin¢ apklausa
vadinama pokalbiu, o apklausa rastu — klausimynu. Atliekant tyrimg buvo naudojami abi Sios
apklausos risys. Vyko pokalbiai su mokyklos psichologe, déstanciais mokytojais, tyrimo
dalyviais, jy tévais. Atlikdama tyrimg paruoS$iau vieng klausimyng tyrimo pradzioje, norédama
suzinoti bendrg tiriamyjy sampratg apie maldg ir jos praktikavimg. Antrasis ir treciasis tyrimai
vyko tam tikry situacijy, uzduociy iSsprendimo biidu, bei geb¢jimu pasirinkti sau tinkamus
duotus atsakymus.

Stebéjimas — pasyvus aplinkos ar reiskiniy suvokimas, o kartu tikslingai organizuotas
procesas, kontroliuojamas pagal kokia nors teorija hipoteze (V. Jakavi¢ius, 1998, p.148). Sis
empirinis metodas, tyrimo metu, pasitarnauja tiriant tyrimo dalyviy veikla, elgseng tam
tikrose situacijose, jy saveika, tarpusavio rySius. Stebéjimas leido geriau suprasti ir pazinti
tirlamuosius ir tyrimo aplinkg.

Dienorascio vedimas — tai stebéjimo, klausymo, diskutavimo, bei kity mokymo(si)
metody taikymas bei pasiekty rezultaty apraSymas.

Aptartieji tyrimo metodai buvo pasirinkti tikslingai. Siuo tyrimu siekiama surinkti kuo
daugiau informacijos apie tyrimo aplinkg ir tyrimo dalyvius, kuri padéty geriau suprasti
mokykla, jo misijg, vizijg, uzsibréztus tikslus bei uzdavinius. Tyrimo dalyviai buvo atrenkami
juos puikiai pazjstant, kadangi as$ esu jy klasés auklétoja. Tiek tiriamieji mokiniai, tiek jy tévai
maloniai sutiko dalyvauti tiriamojoje veikloje. Tyrimo metodai labai svarbis renkant, tiriant,
klasifikuojant bei apdorojant informacija.

Veiklos tyrimo etapo Zingsniai :
e FEtikos problemy sprendimas
e Mokslings literatiiros ir Svietimo dokumenty paieSka ir tyrimas
e Tyrimo aplinkos ir tyrimo dalyviy atrinkimas ir charakteristiky analize
e Taikomy mokomyjy metody stebéjimas ir taikymas savo darbe
e Taikomy mokomyjy metody analizé
e Renkami tyrimo veiklos duomenys
e Plétojamos bendrosios bendrakultiirines profesinés kompetencijos
e Apibendrinami teoriniai ir praktiniai tyrimo rezultatai
e Apibendrinamas dienoras¢io vedimas

e RaSomos iSvados
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1.4 Dienorascio raSymo metodo jtaka mokiniy maldos ugdymui

Dienoras¢io raSymo metodo taikymas tai veiklos su mokiniais vedimas, pastaby,
pokyciy ir kity svarbiy dalyky rasSymas, reflektavimas, padedantis analizuoti tyrimo dalyvius,
bei veiklos tobulinimui, jzvelgiant pliusus ir minusus, numatant tolimesnius Zingsnius. Sis
metodas tyrimo metu padéjo analizuoti tyrimo dalyviy pokycCius, taikant mokymosi metodus
bei savo veiklg. Tod¢l naudodama §j metodg siekiau:

¢ kiekvienos pamokos metu uzakcentuoti maldos svarbg asmens gyvenime,
e [Stirti mokiniy vertybes kurios lemia jy poziirj ir elgesi,
e [vertinti jgytg patyrimg ir numatyti tolimesnius veiksmus,
e Identifikuoti asmeninio dvasinio augimo privalumus ir trikumus,
e [Stirti save bei savo darbo metody efektyvuma.
Tyrimo dalyviy personalinés charakteristikos
Savo tiriamajam darbui iSsirinkau 3 mokinius kuriy vardai yra pakeisti: Vaiva, Naglj ir Saule.

Vaiva yra i§ labai geros kriks¢ioniSkos Seimos, abu tévai praktikuojantys katalikai,
aktyviai dalyvauja parapijos, bendruomenés veikloje, riipinasi religiniu vaiky ugdymu. Vaiva
lanko jaunimo grupés uzsiémimus Baznyc¢ioje, mokosi groti gitara, gieda Baznyc¢ios chore yra
labai draugiSka, globé¢jiska, ripestinga, priemusi KrikSto, Pirmos Komunijos sakramentus,
ruoSiasi priimti Sutvirtinimo sakrament3, nuolatos praktikuoja malda. Vaiva buty galima
priskirti prie aktyvaus — krikS¢ionisko religijos modelio.

Naglis yra gana neutralus, abejingas religijos atzvilgiu. Jo Seimoje Svenciamos
didziosios religinés Sventés, tikéjimas ir malda praktikuojami nereguliariai. Jo Seima
apsiriboja religiniy Svenciy pamin€jimu, joms suteikiant ne religinj o tradicin} — kultiirinj
turinj. Naglis yra pakrikStytas, ir lankosi Baznycioje tik per didZigsias Sventes, niekada
nepriestaravo savo mamos pasirinkimui, kuri lanko Baznyc€ig dazniau, ] tai zvelgia pagarbiai.
Naglis atitikty tradicinj — kultiirinj religijos modelj.

Saulé ir jos Seima atitikty indiferentiSskajj religijos modelj. Jos Seimoje tikéjimas
nepraktikuojamas bet formaliai SvenCiamos didZiosios religinés Sventés, taciau malda
nepraktikuojama, yra nesiripinama religiniu ugdymu. Religiném Sventém yra suteiktas
tradicinis kulttrinis turinys. Taciau Saulé yra pakrikStinta, taciau nepriémusi pirmos
komunijos sakramento. BaznycCioje nesilanko net per didzigsias Sventes. Saulé pasirinko
tikybos pamokas daug diskutuoja yra ieskojimo kelyje. Saulé yra naslaité, gyvena su pamote.
Kol pamoté susitvarke globos dokumentus mergaitei teko pagyventi vaiky globos namuose.
Mergait¢ daznai priekaiStauja likimui, del tokio savo gyvenimo, taciau teigia, kad yra
laiminga nes gyvena Seimoje.
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Bendraudama su mokiniais pastebéjau, kad religinés praktikos ypatumus ir elementus
salygoja Seimose vyraujantis pozitiris ] religija, tai ankstyvosios religinés patirties ir praktikos
formavimo modelis.

Siuo tyrimu siekiau padéti moksleiviui atrasti didZiausias gyvenimo vertybes, ypac
maldos praktikavimo svarbg, suprasti jos esme. Svarbu, kad $iy vertybiy samprata mokiniy
gyvenime leisty ateityje visiSkai jgyvendinti savo kaip Zzmogaus paSaukimg. Labai svarbu, kad
malda bty bendravimo raktas su Dievu, kuris atrakinty Sirdis ] tikraja laime¢. DZiugu, kad
mokinams patiko mano pamokos, jie susidoméjo maldos praktikavimo svarba, jsigilino ] jos
prasme, geranoriSkai su manimi dirbo.

Zmogus iesko Dievo. Kurdamas Dievas kickvieng biitj pasaukia i3 nebiities j buvima
apvainikuodamas garbe ir didybe (Ps 8,6). Zmogus gali pripazinti: “Koks nuostabus
Viespaties vardas visoje zemeje” (Ps 8,2). Net per savo nuodéme prarades panaSumg ] Dieva,
zmogus lieka savo kiir¢jo paveikslas. Jis tebetrokSta j buvimg jj pasaukusio Dievo. Visos
religijos liudija, kad Dievo ieskoti yra zmogui esminis dalykas. I$ visy regimy kiiriniy Zzmogus
vienintelis kuris gali pazinti ir myléti savo kiiréja. Zmogus vienintelis Zeméje kiirinys, kurio
Dievas noréjo dél jo paties. Dievas nori nuolatinio bendravimo, rysio, atsidavimo. Dievas
nori, kad Zmogus buty laimingas, nuolat stiprinty save sakramentais, daryty gerus darbus,
skelbty ,, Geraja Naujieng®, bendrauty su Dievu per maldg. Maldoje Dievas visada pirmas su
meile kreipiasi. Zmogaus kreipimasis visada téra atsakymas. Kuo labiau apsireiskia Dievas ir
leidZzia zmogui pafiam save pazinti, tuo labiau malda tampa abipusiu bendravimu, j kurj
7zodziais ir veiksmais jsijungia Sirdis. Norint priartéti prie Dievo reikalingos dorovinés

pastangos, atsigrezimas ] gérj, kova su vidiniais prieSais ir Zzinoma malda. Malda — bitinybé

1Sganymui.
DIENORASTIS
Kada vyko | Temos Pastabos
2010 10 15 | Gal Dekalogas jau Mokiniai geba iSsakyti ir pagristi savo nuomong,
atgyvena uzduoti klausimus, vertinti kity nuomones,

analizuoti, sisteminti, lyginti, apibendrinti. Sios
pamokos metu bendrai prisimename deSimt
Dievo Jsakymy. Dievas juos jteiké per Moze ant
Sinajaus kalno. Sios taisyklés tai yra pagrindinés
gyvenimo taisyklés kuriy nevalia pamirsti.
Aptariant Siuos jsakymus akcentuojama, kad

Dievo jsakymai yra Jo meilés zodiai, kurie néra
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nasta ar zmogaus suvarzymas, o laisves
garantija. Mokiniams pasitiloma diskusija: ar
$iandien Desimt Dievo jsakymuy tebegalioja? Si
pamoka puikiai siejasi su pernai metais sitiloma
tema, kas tai yra laim¢? Mes galime labai daug
diskutuoti, taciau krikS¢ionys atsakys, kad
laimingas Zzmogus yra tas, kuris savo Sirdyje
pasitiki Dievu, gyvena pagal DeSimt Dievo
Isakymy. Mokiniams uZduodamas darbas
trumpai parasyti kg man reiskia Dekalogas.
Darbai pristatomi ir aptariami. Pamokos
pabaigoje mokiniai kuria padékos maldg Dievui
uz Sias pagrindines gyvenimo taisykles. Ne visi
mokiniai sukuria malda, Naglis teigia, kad

nemoka.

2010 10 22 | Moz¢ ir Dekalogas

UZtvirtindami praéjusia temag zitrime
multiplikacin; filmg apie Moze, apie jo
pasitikéjimg Dievu, apie tai, kaip Mozé
iSvaduoja savo tautg Izraelj i§ Egipo vergijos, su
kokiais sunkumais susiduria, tadiau visur
jauciama Dievo globa, ypac praleidziant kelyje |
Pazadétaja Zeme keturiasdeSimt mety. Dievas
gailédamasis savo tautos duoda DeSimt Jsakymy
kurie yra aktualts ir Siandien. Filmo aptarimo
metu akcentuojamas zydy tautos iSlaisvinimas i$
Egipto vergijos, nors kelionéje Zydai daZnai
i8duodavo Dieva, taip ir mes Siandien
sureikSminam stabus, iSduodam vieng Dieva.
Mokiniai su malonumu zidri filmuka, uzduotis

nupiesSti Mozés portreta.

20010 10 29 | Ar BaZnycios jsakymai —

svarbiis mano gyvenime

Mokiniai labai susikaupe klauso déstomos
pamokos. Dirba individualiai ir grupéje, pristato
bei iSklauso grupiy darbus. Ypac savo tvirtg
nuomone iSreiSkia Saulé. Mokiniai prisimena

penkis Bazny¢ios jsakymus:1. Svesk $ventes. 2.
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Sekmadieniais ir $ventémis dalyvauk Sv.
Misiose. 3. Laikykis pasninko ir nesilinksmink
draudziamu laiku. 4. Bent apie Vélykas atlik
iSpazint] ir priimk Svenciausig Sakramentg. 5.
Padek iSlaikyti BaZznyCig. BaZnycia, kaip motina
reikalauja, kad Zmogus savo dvasin} gyvenimg
grieztai kontroliuoty, jo neapleisty, ji nori, kad
jos vaikai turéty kelio gaires t.y gebéty bendrauti
su Dievu ir gebéty melsti Jo malongs.
Sventadieniai tai yra laikas kada galima ir reikia
daugiau bendrauti su Dievu ir su Zmonémis.
Laikytis pasninko, tai rodo Zmogaus gebéjima
ugdyti valig ir tokiu biidu atiduoti garb¢ Dievui,
na o atlikti iSpazintj, tai biitina kiekvienam, kuris
nori iSlikti Dievo malon¢je. ISlaikyti BaZznycia,
tai yra kievieno krik$¢ionio pareiga, nes kunigas
yra tas zmogus kuris gano savo avinélius, kuris
atiduoda uz juos gyvybe, tai tas zmogus uz kurj
reikia ypa¢ daug maldos. Si tema puikiai siejasi
su pernai metais siiloma tema apie Jézau
palaiminimus (Mt 5, 1-12 ). Cia Jézus moko,
kad palaiminti visi kurie dél Jo yra persekiojami,
kencia, dél Jo yra Zeminami ir niekinami, jy
laukia gausus atlygis danguje. Jézus dziaugiasi
tais Zmonémis, juos ragina nebijoti, nes
krikS¢ionys yra Jézaus sekéjai, 0 mes visi puikiai
zinome Jezaus gyvenimo zeméje pabaiga, todél
Jo mokiniai taip pat nebus liaupsinami. Tai
zinodama BazZnycia ir skatina krik§¢ionis laikytis
ne tik DeSimt Dievo Jsakymy, bet ir penkiy
Baznycios Jsakymy. O S§ie Kalno pamokslo
palaiminimai yra kaip paskata, kaip saldainis
keliaujant ~ Golgotos  keliu.  Sios  temos
uztvirtinimui  mokiniams  siiiloma  paruosti

plakata, ar lankstinukg ,, Baznycios jsakymai
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mano gyvenime®. Mokinys turi sudaryti savaités
programa kur biity numatyta, kaip ir kur Jis

bendrauja su Dievu.

2010 11 12 | Kas yra ar¢iausiai mangs

Mokiniai labai noiriai reiSk¢ savo nuomong
.Pamokos metu yra rodomos nuotrauko
besiSypsan¢iy Zmoniy ir leidZiama mokiniams
reflektuoti. Kod¢l jie yra tokie laimingi. Taip pat
rodomos ir liidny Zmoniy nuotraukos.
Mokiniams paaiSkinama, kad mes turime kalbéti
apie Seimg. Akcentuojama, kad Seima tai yra
erdvé kurioje augame, bendraujame, dalinamés
gyvenimo problemomis ir dziaugsmais, c¢ia
mokomeés gyventi. Tévali mums yra geriausias
gyvenio pavyzdys. Seimoje svarbiausia yra
jaustis laimingu, mylimu. Seima tai ta vieta, kur
puoseléjamos vertybés. Si tema papildo pernai
mety déstomg tema ,,AS noriu biti laimingas®.
Diskusijose visi vaikai pabrézé, kad gyvenimas
dvasingoje, pilnoje Seimoje tikras laimés
garantas. Sios temos uZtvirtinimui mokiniai
kvieCiami sukurti ir suvaidinti situacijg 1S
gyvenimo Seimoje panaudojant iSsireiSkimus
kurivos daznai girdi savo Seimose. Perskaite
istrauka i§ Sventojo Rasto ( Lk 2, 41-52) ja
aptars ir uzpildys lentelg apie Jézaus ir savo
Seimg kurioje atsispindéty panasumai ir
skirtumai. UZraSyti du ar tris dalykus kuriuos
galéty moksleivis padaryti, kad jo Seima tapty
panaSesn¢ ] Jézaus Seima. Kai mokiniai
susipazjsta su Jézaus Seima jie atkreipia démesj,
kad Jézaus Seimoje jauCiama abipusé meile,
ripinimasis vienas kitu, abipusis pasitikéjimas,
atvirumas, iSklausymas. Sitloma sukurti malda
uz savo Seimg. Visi kiir¢ maldg ir dékojo savo

tévams.
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201011 19

Gerbk savo téva ir moting

Pastebé¢jau, kad mokiniai geba iSreiksti
pagrinding mintj, analizuoti Sv. Rasto i§traukas,
dirbti individualiai, sukurti malda. Mokiniy
klausiama, kodél DeSimtyje Dievo jsakymy
ketvirtasis yra skirtas tévams. Kaip mokiniai
gerbia savo tévus, o ar pykstasi, kodel? Yra
skaitoma pasaka apie ,, Vaiky ir tévy
bendravimg* Atliekama individuali uzduotis:
penkiy baly sistemoje jvertinti teiginius apie
tévus: AS visuomet gerbiu savo tévus, klausiu jy
patarimo ir tada priimu sprendimus, parodau
tévams, kad juos myliu, meldziuosi uz savo
tévus, atleidZiu, kai jie biina neteisiis, noriai
padedu savo tévams. Mokiniai kvieciami
perskaityti Sv. Rasto iStraukas (I§ 20, 12; Jst
5,16;21,18-21; Pat 1,8-9; 4,1-4; 6;20-23; Mk
7,10-12 ; Gal 6,7; Ef 3,15; Fil 2,8) Aptariame,
ko mus moko Sv. Rastas apie tévy ir vaiky
santykius. Akcentuojamos Seimos vertybes,
kuriamas padékos laiSkas tévams. Penktoje
klas¢je nagrinéta tema” Mano Seima ir jos

vertybés” puikiai pratesiama Sestoje.

2010 11 26

Vaiky teisés ir pareigos,
bei suaugusiyjy teisés ir

atsakomybé

Vaikai labai daZznai pamirSta savo pareigas,
taciau teisiy niekada, dél to jvyksta daug
konflikty . Sios pamokos tikslas issiaiskinti kodél
kartais ir tévai pamirsta savo pareigas. Kodél tiek
daug vaiky yra palikty vaiky namuose, kodél jie
neturi Seimos. Kodél tévai skiriasi, palieka
kentéti savo vaikus. Zidrimas meninis filmukas
“Visi nepastebéti vaikai” , apie tévus
narkomanus ir d¢l to labai kenc¢iancig jy dukrg 18
kurios labai mokykloje ty¢iojamasi. Vaikams
uzduodamas klausimas, ar miisy aplinkoje,
mokykloje, jusy draugy tarpe yra kencianciy

vaiky dél savo tévy kaltés. Si tema siejasi su
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pernai mety déstyta tema “ Ir aS§ noriu biti
laimingas”, ¢ia buvo kalbama apie vaikus kurie
yra labai nelaimingi nes gyvena vaiky namuose.
Kalb¢jome apie  gerumo  akcijg,  kuri
organizuojama prie§ kiekvienas Kalédas. Ar
reikia tokiy akcijy, ar vaikai laimingesni?
Mokiniams siiiloma sukurti maldg ir padékoti
Dievui uz savo tévus, taip pat papraSyti pagalbos
ir lengvesnés gyvenimo naStos visiems
kenciantiems vaikams. Vaikai labai graziai

nupies¢ atvirukus vaikams kurie liadi.

201012 10

Kodél meilé svarbi

Zmogaus gyvenime

Si pamoka yra puikus viso pirmojo etapo
apibendrinimas. Pats Dievas yra Meilé.
Mokiniams skaitomas pasakojimas ‘“Benas myli
Ang”, mokiniai diskutuoja, bando iSsiaiSkinti
meilés rasis. ISsiaiSkiname kg reiSkia Zodis
skaistumas. Skaitome, ka apie meile sako Sv.
Rastas, nagrinéjame apastalo Pauliaus “Himnag
Meilei”. Meilé  atsakomybés,  skaistumo,
kuklumo, pagarbos rySys. Mokiniai kvie¢iami
uzraSyti keletg teiginiy kaip jie supranta kas yra
meilé. Atkreipiamas démesys , kad VI ir IX
Dievo jsakymai skirti nagrinéjamos temos
uztvirtinimui. ~ Akcentuojamas  Siandieninés
meilés iSkreipimas ir begalinis trukumas. Naglis
ir Saul¢ pristaté savo nuomong¢ apie meilés

sampratg.

201012 17

Religija ir mokslas

Siandien

I$siaiSkinta iSkeltos mokslines hipotezes apie
pasaulio sukiirimg, apie zmogaus sukiirimg.
I3siaiskintos Sv. Rasto ir Bazny¢ios mokymas,
tikslas apie gyvybés atsiradimg ir Zmogaus
sukiirimg. AiSkinomés ,,DidZiojo sprogimo*
teorijg. Diskusijai iSkeliama tema ,, ar Zzmogus
i8sivyst¢ 1§ bezdzionés®. Sukurta Slovinimo

malda Dievui Karéjui. Sios temos  ugdo
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mokiniuose dékindumg pasaulio Kiréjui, ugdo
poreikj globoti gamta, gyvybe. Si tema puikiai
siejasi su kita tema. Naglis teigia, kad zmogaus

joks Dievas nesukiir¢.

2011 01 07 | Kod¢l Zmogui pavesta

priZidréti pasaulj

Sios temos déstymui naudojami paveiksléliai
(tirpstantys ledynai, baltosios meskos, miskai,
miSky kirtimai, $iukSliy konteineriai raSiavimui).
Keliami klausimai, kg reikia daryti i§saugojant
aplinkag, kodél zZeméje vyksta globalinis
atSilimas, kokia iSkyla grésmé . Skaitomas
Kataliky Baznycios Katekizmas (295-301, 2415-
2418) paruoSiami plakatai ,, Mano atsakomybe
uz aplinkg ir gamta®, i8skirti tris, keturis dalykus,
kuo prisidés prie aplinkos saugojimo ir
puoseléjimo, bei uzrasSys tris , keturis dalykus
kodél Dievas sukiiré pasaul] ir ji padovanojo
zmogui. Penktoje klaséje buvo nagrinéjama
tema: ,, Gamta- Dievo dovana“. Vaikai labai
noriai diskutavo Sia tema, ruoSiasi dalyvauti
projekte apie ekologija, silis drabuzius iS$

ekologiSky atlieky.

2011 01 14 | Ar Dievas troksta

gyvenimo?

Mokiniai geba iSskirti pagrinding mintj,
analizuoja informacija, vertina kity nuomone.Sia
temg galima pradéti nagrinéti nuo Sv. Rasto
iStrauky skaitymo apie Jézaus pozitr] | mirt] (
Mk 5,21-24; MkS, 35-43; Lk 22, 39-44; Jnl1, 1-
44).  Perskaityti mokiniams B.  Ferrero
pasakojimg “ Paskutinis laiSkas‘. Apibendrinant
akcentuoti, kad krik§¢ionys ] mirt] zvelgia su
viltimi, pasitikédami Dievu, tai peréjimas ] Jo
namus.  UZduotis, iSmokyti maldg uz
mirusiuosius. Sioje pamokoje vyko karita
diskusja apie dangy, pragara, skaistykla. Vaiva
i8kele jdomy klausimg, ar pragare kenciancios

sielos bus i§ganytos? Buvo kalbama apie malda
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jos biidus ir formas, mokiniai ypa¢ kvieCiami

maldoje nepamir$ti savo mirusiyjy.

Dienorastis 2

2011 01 14 | Neturek kity dievy tik

mane vieng.

Aiskinamas pirmasis Dievo jsakymas. Si tema
yra ypa¢ aktuali Siandien. Pamokos metu
bandoma iSsiaiSkinti kas yra miisy dieny ,, aukso
verSis“. Akcentuojama, kad ,aukso verSis® gali
biiti nenumaldomas noras turéti daug pinigy,
zaisly, visokio turto, perdétas malonumy
ieSkojimas, ieSkojimas linksmesniy ,.tik€jimy*.
Skaitomas Sventasis Rastas — Jézaus gundymo
istorija (Lk 4,1-13). ISkeliamas klausimas, kokig
vieta tavo gyvenime uzima Jézus? Visi Dievo
kiiriniai yra geri, jei jie néra sudievinami. Visas
pagundas padeda nugaléti meileé Dievui,
pasitikéjimas juo. Penktoje klas¢je mokiai
studijavo tema ,, ar galiu biti Dievo draugu. Sia
temg puikiai galima susieti su SeStoje klasgje
nagrinéjama tema, nes Dievas troSta draugauti
su kiekvienu. Tai reiskia, kad mano gyvenime jis
man svarbiausias.  Savo tiriamyjy mokiniy
paklausiau ar jie Zino 10 Dievo jsakymy? Visi
atsakeé, kad Zino. Saulé prisipazino, kad yra
primirSusi. Dekalogas arba 10 Dievo jsakymy
mums nurodo kelius, vedancius ] dangaus
karalyste. Mes einame jais Zingsnis po Zingsnio
per kasdienius darbus, Sventosios Dvasios
malonés palaikomi (KBK 1724). Pamokos metu
mokiniams buvo priminti jsakymai ir paklausus,
koks jsakymas jiems yra aktualiausias Vaiva
atsake, kad pirmasis, ,Neturék kity dievy tik

mane vieng“. Naglis atsaké, kad ketvirtasis,
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»gerbk savo téva ir moting®. Saulei aStuntasis
jsakymas, ,,Nemeluok® . DeSimt Dievo jsakymy
i8reiSkia pagrindines Zmogaus pareigas Dievui ir
artimui, 1§ esmes jie yra svarbiis jpareigojimai.
Jie nekinta ir galioja visada ir visur. Niekas
negali nuo jy atleisti. DeSimt jsakymy yra jrasSyta
zmogaus Sirdyje. Malda yra bitina salyga

paklusti Dievo jsakymams.

201101 21

Netark Dievo vardo be

reikalo.

Tai yra antrasis Dievo jsakymas i§ deSimties. Si
tema pradedama aiSkinti naudojant metoda
minciy lietaus: Kas yra pagarba? Pokalbui
naudojame klausimus: Kokius draugus ir
suaugusius labiausiai gerbiame? Kodel? Kaip
vienas kitam rodome pagarba? Kam ir kaip esu
iSreiSkes pagarbg praeita savaite? Koks biity
miisy gyvenimas jei visi ir visur ir visada vieni
kitus gerbtume? Kodél zmonés daznai taria
Dievo varda be reikalo? Skaitome Sventajj Rasta
( I8 3,5-6; I8 3,13-15; Jn 12,28; Jn 17,6.11; Apd
3,16) Apibendrinant akcentuojama, kad Sauktis
Viespaties vardo tai yra Sauktis Dievo pagalbos.
K3 nors daryti Dievo, Jézaus vardu — reiSkia
veikti su juo vienybéje. ApasStalai aiSkino Dievo
vardo galybe, Jo vardo Sventumg. Nevalia tarti Jo
vardo be reikalo, neteisingai prisiekinéti,
piktzodziauti. IS tema puikiai siejasi su penktoje
klas¢je plétojama temos ,, ar galiu buti Dievo
draugu® . Jei as$ turiu draugg as ji gerbiu, globoju,
1§ jo nesityCioju, ar a$ esu pats geras draugas?
Kaip a§ jrodau draugyste Dievui.

Mokiniy paklausiau ar verta laikytis 10 Dievo
jsakymy? Vaiva atsaké, kad verta laikytis 10
Dievo jsakymy, nes jai nuoSirdziai jy laikysiesi
po mirties nukeliausi j dangy. Naglis atsaké, kad

verta, nes Sie jsakymai nieko blogo nemoko. Jie
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tik nurodo zmogui teisingg kelig. Saulé pabrézia,
kad laikytis jy verta, tatiau jy niekas nesilaiko.Sv
Rastas teigia, ,, kg gera turiu daryti, kad jgyc¢iau
amzingj] gyvenima? — Jei nori jeiti ] gyvenima,

laikykis jsakymy® (Mt 19, 16-17).

2011 01 28

Nekalbék netiesos.

Skaitomas pasakojimas B. Ferrero ,, pamoka“
i8aiSkinama pagrindiné mintis. ISsiaiSkinama kas
yra tiesa ir kam ji reikalinga gyvenime? Ko
moko 8is Dievo jsakymas. Akcentuojama, kad
tiesa yra tai, kas atitinka tikrove. Melas atsigreZia
prie§ pat] melagj; melas labiausiai nenaudingas
paciam zmogui; melagio niekas negerbia, juo
nepasitiki, netiki net ir tada, kai jis sako tiesa.
Skaitomas Sv. Rastas (I8 23,1-9; Pat 1,11-15; Jn,
8, 12; Ef 1,13) mokiniai bando aiskinti S$iy
eilu¢iy prasme. Prisimename kg lietuviy liaudies
patarlés kalba apie melg. Penktoje klaséje yra

13

siiloma tema *“ Kaip sprendziu nesutarimus”,
kodél pykstuosi su draugais su tévais. Vienas i$
punkty, yra tai, kad mégstu meluoti ir todél
manimi nenori niekas pasitikéti. Ir Vaiva ir
Naglis ir Saulé pabréze, kad tarp jy draugy ir jy

populiariausia nuodémé yra melas.

2011 02 04

Nevok, Negeisk svetimo

turto.

Ivairiose klasés vietose iSkabinamos sgvokos:
vagysté, vagis, gobSumas, SykStumas, turtas,
laimé, dosnumas, labdara, auka. ISsiaiSkiname
sgvokas ir atsakome ] klausimus: Kur keliauciau,
jei galéciau keliauti kur tik norm? Jei turéciau
milijong lity, kg su jais dary¢iau?, Noréciau turéti
daug pinigy d¢l to, kad...; Nebiitina turéti daug
pinigy, nes...; Jei dabar turéciau deSimt lity, ka
pirkéiau? Pamokos tikslas uzakcentuoti, kad
norint nertapti turto vergais reikia gerbti kito
nuosavybe, dalintis su bendruomene. Sie

jsakymai ragina kovoti su savanaudiSkumu
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savyje ir aplinkoje, skatina dosnumg ir norg
dalintis. Skaitome kg apie turtg ir pavyda kalba
Sv. Rastas ( Sir 9,11 — 12; Mk 7, 18 — 19; Mt
6,22 — 23) Mokiniai skatinami diskutuoti,
paskirstomi j dvi grupes. Viena grup€ mano, kad
turtas daro Zmogy laimingg, kiti laimeés
netapatina su turtu. Apibendrindami mokiniai
pasako keleta iSvady, kodél zmogus nori turéti
vis daugiau. Si tema puikiai siejasi su penktoje
klas¢je sitloma tema “ Lengviau kupranugariui
i8lysti per adatos ausj negu turtuoliui patekti j$
dangy”. Savo tiriamyjy mokiniy paklausiau ar
Siandien zmonés laikosi 10 Dievo jsakymy?
Vaiva atsaké, kad tik nedaugelis laikosi, Naglis
atsaké, kad mazai Zino tokiy Zmoniy kurie
laikytiisi jsakymy, visi Zmonés nuodémingi.
Saule teigia, kad 10 Dievo jsakymy laikosi tik
seni Zmoneés t. y jos mociuté. Tarp jauny Zmoniy
jie yra nepopuliariis, tai yra jy suvarZymas. Taip
kaip ir malda Siandien jauny zmoniy tarpe yra

nepopuliari.

201102 11

Kodél reikia padéti likimo

nuskriaustiems zmonéms?

Pradedama pamoka pasakojimu B. Ferreras ,,
Dziaugsmo ratas“. Po pasakojimo aptarimo
siun¢iamos vynuoges ratu, mokiniai kvieCiami
pasivaiSinti ir kvie¢iami pasakyti kazka grazaus
savo kaimynui i§ desinés. Skaitomas Sv. Rastas,
gerojo samarieCio istorija ( Lk 10, 25-37)
Uzduodami klausimai su kuriuo $ios istorijos
personazu tu sutapatintum save? Kas geruoju
samarieCiu buvo tavo gyvenime? Kokiam
zmogui tu biisi geruoju samarieCiu S§ig savaite.
Uzduotis: sugalvoti ir pristatyti sudabartintg
gerojo samarieCio istorijg. Stenktis visg savaite
pastebéti ir padéti tiems, kuriems reikia pagalbos.

Si tema siejasi su penktoje klaséje iSgvildenta
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tema ,,Kodél Jézus riipinasi vargsais®.

2011 02 18 | Kodél reikalingi
gailestingumo darbai:

kanui ir sielai?

I$siaiSkiname kokie yra gailestingumo darbai
kiinui ir sielai. Sustojame ratu ir iStiesiame
rankas, mokinai pasako ka gali misy rankos.
Daroma iSvada, kad misy rankos nors ir
nedidelés, bet gali atlikti visus septynis
gailestingumo darbus. ISsiaiSkimama, kokie yra
gailestingumo darbai kiinui ir sielai. Mokiniai
suskirstomi ] grupeles ir iSsitraukia vieng
gailestingumo darbg ir iSradingai pristato klasés
draugams, o kiti turi atspéti, kuris gailestingumo
darbas  inscenizuojamas. Mokiniai  paraSo
kiekvienas asmeniskai kokius gailestingumo
darbus galéty atlikti. Si tema siejasi su penktoje
klaséje 1Sdéstyta tema: ,,Mano pagalba reikalinga
ligotiems o ne sveikiesiems®. Saulé papasakojo,
kad jai tenka prizitréti senukg kaimyng, kuris
guli lovoje. Ji nueina j parduotuve, paskaito jam
knyga vakarais. Naglis papasakojo, kad daug
mety jo Seimoje gyveno mociute, kurig reikéjo
priziuréti, nes ji visg laikg guléjo lovoje. Tokius
zmones labai sunku prizitréti, taciau naglis
teigia, kad tai yra geras darbas ir mes juos
prialome daryti, nes gal ir mus senatvéje reikes,

kad kas nors taip mumis riipintisi.

2011 02 25 | Kaip Jézus bendravo su
zmonémis? Kaip Jézus
draugavo su apastalais ir
kaip as$ galiu su Juo

draugauti.

Pamoka  pradedama pokalbiu, kas yra
bendravimas, draugyst¢ . Kodél yra svarbu
draugauti? Kas bendravime, draugystéje yra
svarbiausia? Kas yra lengviau kalbéti ar
klausytis? Kodél? Grupeléms isdalinamos Sv.
Rasto iStraukos ( Mt 12, 37-40; Mt 19, 13-15; Lk
5, 27-32; Lk 8, 43-48; Jn 5, 1-9). Sios istraukos
skaitomos vaidmenimis, véliau aptariamos
i8ryskinant kaip Jézus bendravo su Zmonémis,

svarbiausi akcentai  uzraSomi. Mokiniai
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kvieCiami nupieSti plakata ir paraSyti bendrg
klasés gero bendravimo taisykliy sarasa. Si tema
puikiai  tesiama, nes penktoje  klas¢je
akcentuojama draugysté su Jézumi, “ Jézus mano
draugas”. Koks Zmogus yra vertas didziausio
pasitikéjimo?  Kokiom savybém jis turi
pasitiketi? Ar Sias savybes turi Jézus? Kodél
Jézus vertas pasitikéjimo? Kod¢el Jézui lengva
pasakyti taip? Skaitomas Sv. Rastas ( Mt 4, 18-
22; Mk 9, 33-37; Lk 6, 12-16; Jn 6, 60-66 ),
iStraukos aptariamos iSrySkinant, kaip Jézus
bendravo su apastalais, svarbiausi akcentai
uzraSomi. ParuoStoje priemonéje pazymima,
koks yra kiekvieno i§ jy santykis su Jézumi.
Akcentuojama, kad savo mokinius Jézus pasaukeé
jiems dirbant savo darbus. Mus taip pat kviecia
Jézus, kad pasSventintume savo darbus ir
padétume zmonéms pazinti VieSpat]. Kai buvo
kalbama apie draugyste mokiniai buvo pakviesti
sukurti maldg ir pasimelsti uz savo geriausig
draugg. Paklausus kas tai yra draugysté Vaiva
teigia, kad draugysté¢ yra labai svari, nes
pasidalintas dziaugsmas dvigubai didesnis, o
pasidalintas skausmas per pus mazesnis. Draugas
turi biiti uzjauciantis, geraSirdis, draugiskas,
nuoSirdus. Draugyste ji lygina su meile.
Skaudziausias jvykis jos gyvenime susij¢s su
draugyste yra iSsiskyrimas bei paslapciy
i8davimas. Draugy jtaka Vaiva jzvelgia teigiama,
nes jie daZnai biina jos varomoji jéga. Draugai jai
atveria kelig ; meile¢ ir laimg.

Naglis teigia, kad jam draugysté¢ teikia daug
dziaugsmo. Draugas turi biti uzjauciantis,
padedantis. Draugyste jis lygina su meile ir

teigia, kad jeigu nebiity draugystés, visi zmonés
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bty atsiskyre, uzdari ir vienisi. Turéti draugy, tai
reiskia buti laimingu.

Saulés poziiiris j draugyste taip pat yra teigiamas,
nes draugysté jai teikia dziaugsma, abipusj
supratimg, laime. Geras draugas yra tas, kuris
supranta, nepyksta del nieky,palaiko tave
sunkiomis akimirkomis, dZziaugiasi kartu kai tau
linksma. Draugyste Saul¢ lygina su meile,
sunkiausia atleisti, kai draugas iSduoda paslaptis.
Kity draugy jtakg Saulé vertina teigiamai, tac¢iau
jvardina save kaip pavydZig mergait¢ ir norg biiti
tokia kaip jos draugés. Draugauti su draugais yra
dziaugsmas, taCiau kartais susipykus labai

skaudu 1r liudna.

2011 03 04 | Kode¢l sekmadienis yra

Sventé?

I$siaskinama kas yra Sventé, paruoSiami
paveikslai su jvairiomis Sventémis, Zmoniy
reakcijomis ty Svenciy metu. Anlizuojama
Svenciy reikSmeé, svarba. Aptariamos sgavokos
Sventé ir Sventimas. Mokiniai papasakoja apie
savo megstamiausig Svent¢ ir kaip jg Svencia.
Kodeél sekmadienj vadiname Svente? Kaip as
SvenCiu sekmadienj. Kaip reikéty ji Svesti. Ar
galima sekmadienj dirbti ir kokius darbus as
galiu dirbti ? Apibendrinant paraSome penkis
kriterijus, kodé¢l sekmadienis taip pat yra Sventé.
Penktoje klaséje akcentuojama Sventés prasme,
pieSiama Svent¢ kuri man labiausiai patinka,
aiSkinama  jos prasme¢, tema ,  Mano
meégstamiausia Sventé. Ar sekmadieniais lankotés
Baznycioje, paklausiau savo tiriamyjy? Vaiva
atsaké, kad lankosi Bazny€ioje kiekvieng
sekmadien;] su visa Seima. Vaiva gieda Baznycios
chore yra aktyvi jaunimo grupelés naré, mokosi

groti gitara, dalyvauja vasaros stovyklose kurias

CD Tikybos mokytojy gerosios patirties sklaida 2012
© Kauno arkivyskupijos katechetikos centras

Paruosé tikybos mokytoja metodininké Aurelija Leonaviciené

28




organizuoja baznyCios klebonas ir katechetai.
Naglis lankosi Baznycioje retai, tik per didziasias
Sventes arba per laidotuves. Saulé¢ Baznycioje
nesilanko visiSkai. Ja auginanti teta jai pataria
Siuo klausimu ir teigia, kad jei tiki Dievu savyje,

tai lankytis baznyc¢ioje nebutina.

201103 18 | Kaip iSgirsti Dievo Zodj?

Pamoka pradedama minciy lietumi, kas vyksta
Sv. Misiy metu. Rodomos video istraukos ir jos
aptariamos. Mokiniai jsisavina Sv. Misiy eiga,
sudedamasias dalis, iSsiaikina $iy daliy reikSme.
Ypa¢ atkreipiamas démesys kuriuo metu yra
skaitomas Sv. Rastas . Penktoje klas¢je buvo
nagringjama tema: , Sv. RaSo kilme ir
autoryste*‘,kuri puikiai papildo SeStoje klaséje

déstoma tema.

2011 03 25 | Kod¢l Dievas jdiege

Zmogui sazing?

Pamoka pradedama meditacija. Klausantis
muzikos, tyloje pabandyti susikaupti ir
jsiklausyti j save. Pokalbio metu atskleisti kg
iSgirdome, prisiminéme, pajutome. Kas tai yra
vidinis balsas? Ar esame girdéje savo vidinj
balsg. Ka jis mums kalba? Ar tyla yra kalba?
Perskaitome Sv. Rasto istraukas (Pat 11,3; 11,6;
14,5; 16,8; Sir 14,2; 29,3). ISrenkame labiausiai
jstrigusias mintis, uzraSome, kaip reikéty ja
lavinti. Si tema puikiai siejasi su penktoje klas¢je
nagrinéta tema ,,S3zinés samprata®, ¢ia buvo
lieCiama 1ir nuodémeés samprata, bei jtaka
asmenybei. Mokiniams buvo iSdalinti lapai
popieriaus kur buvo paraSyta situacija apie rastg
mokyklos direktoriaus brangy zieda. Reikéjo
atsakyti | klausimus, kas tau palengvinty, o kas
pasunkinty ji grazinti. Taigi Vaiva teigia, kad
ziedg reikia grazinti, jeigu tai yra jmanoma, nes
nedera savintis svetimo turto. Sirdyje jauti, kad

jeigu grazinsi zieda, direktorius palankiai ] tave
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paziurés. Juk jeigu a$ buciau pametusi zieda,
noréciau, kad man jj grazinty. Vaiva labai
apsidziaugty jeigu paskelbta radyby premija- 100
It atitekty jai. Bet nenusiminty ir vistiek grazinty
ziedg jeigu ir negauty radyby premijos.Vaiva
nesureikSmina draugy ir pazjstamy poZziiirio |
save, ji pasielgty taip kaip reikalauja jos sazin¢,
nes baime, kad kas nors gali suzinoti tave per
daug kankinty, geriau grazinti ,dél Sventos
ramybes®.

Naglis taip pat jsitikings, kad graZinti Zieda
reikia, nes zmonéms nedera savintis svetimo
turto. Nagliui visiSkai nesvarbu ar direktorius
zitrés ] ji palankiai ar ne ir net jam néra taip
svarbu, kad paskelbta radyby premija 100 It.
Naglis vistiek grazinty ziedg net jei ir draugai bei
pazjstami dél to gerai apie ji pagalvos arba
pasiilyty ziedo negrazinti. Situacijg, grazinti
zieda, pasunkinty jsitikinimas, kad kas kg randa,
tai jam ir priklauso, juk Ziedo nevogei o jstatymo
grazinti néra.

Saulé yra jsitikinusi, kad svetimo turto nedera
savintis, taciau ji galvoja, kad kas kg randa, tai
jam ir priklauso nors Ziedo nevogei, o jstatymo
sugrazinti néra. Taciau pati noréty, kad jos ziedas
biity grazintas. Ji grazinty Ziedg tuo atveju, jeigu
bity paskelbta radyby premija 100 It. Zinojimas,
kad jokios radyby premijos nebus ir kad niekas
nesuzinos apie rastg zieda, pasunkinty grazinimo
situacijg. Ji mano, kad jei ziedo negraZins, gal tai
privers direktoriy pamastyti, jog jis daznai biina
neteisingas mokiniams. Taciau baime, kad kas
nors gali suzinoti per daug kankinty, jau geriau
grazinti ““ dél Sventos ramybes”.

Saziné yra intymiausia ir slapCiausia vieta
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zmoguje, jo Sventove, kurioje jis lieka vienas su
Dievu. Sagziné yra proto sprendimas, kuriuo
zmogus suvokia konkretaus veiksmo doring
verte. Tinkamai iSugdyta saZiné yra teisinga ir
tikra. Ji daro savo sprendimus, klausydama proto,
derindama juos su tikruoju gériu, kurio nori
Kiuréjo 1Smintis. Kiekvienas privalo imtis
priemoniy savo sazinei ugdyti. Ugdant sgzine,
kelig mums nusviecia Dievo zodis; o ji reikia
priimti su tikéjimu bei malda ir pagal ji elgtis (

KBK 1789).

2011 04 08

Kodé¢l Sv Rastas ypatinga
knyga ?

Mokiniai supazindinami, kaip reikia skaityti Sv.
Rasta? Kodél Sv. Rastas yra vadinama knygy
knyga? Kode¢l §i knyga yra tokia brangi
kiekvienam kriks¢ioniui? Kuo skiriasi Senasis
Testamentas nuo Naujojo Testamento? Kaip
Sventasis Rastas padeda melstis? Pabréziama Sv.
Rasto vieta Seimoje, Baznyc¢ioje, mokykloje,
visuomengje.” Ypac pabréziamas Naujasis
Testamentas. Mokiniai skatinami nupiesti Sv.
Rasta. Moz¢é ir Abraomas, pabréZiama, kaip
Dievas vaizduojamas Senajame
Testamente.?Penktoje klaséje aiSkinami Senojo
Testamento veikéjai . Savo tiriamyjy paklausiau
ar skaito Sventajj Rasta? Vievintelé Vaiva skaito
Sventajj Rasta. Naglis neskaito ir neturi, nors
pirmaja komunijg yra priémes. Saulé neskaito
taip pat, ir nesupranta nes parasyta sunkiai ,.tai
lyg mokslinés formulés®, tadiau jj turi. Sventaji
Rastg jai padovanojo jos mociuté kuri yra tikinti
ir lankanti Bazny¢ig sekmadieniais taciau gyvena
ne Kaune tod¢l jos susitinka retai. Saulé
prisipazino, kad mociuté labai noréty, kad Saule
priimty Pirmaja Komunija. Sv. Rastas yra

krik$¢ioniy tikéjimo ir gyvenimo Serdis. 11
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Vatikano susirinkimo dokumentas ragina kuo
dazniau skaityti Biblija, jgyti ,, VieSpaties Jézaus
Kristaus didybe* (Fil 3,8). Nepazinti Sv. Rasto
reiSkia nepazinti Kristaus. Bazny¢ia skatina
skaityti, tyrinéti Rastus ir jais vadovautis

maldoje.

2011 04 15 | Malda mano gyvenime

Klas¢je 18délioti paveikslai, kuriuose pavaizduoti
besimeldZiantys Zmonés. Diskutuojama, kodél
zmonés meldziasi ? Kokie yra maldos biidai?
Kada tu meldiesi ir kodél? Apibendrinant
akcentuojama, kad malda mes garbiname Dieva,
dékojame uz suteiktas malones, atsipraSome uz
1zeidimus ir praSome pagalbos miisy reikaluose.
Jézus sako, kad ,, reikia melstis ir nepaliauti® (
Lk 18,1). Skaitomas Sv. Rastas ( Mk 1,35; Lk
6,12; 10,21; 11,1-4; 22, 42; 23,46). ISsiaskinama
kada ir kodél, kokiu tikslu melsdavosi Jézus.
Apibendrinant akcentuoti, kad krikS¢ioniSkos
maldos pagrindas — tai pokalbis su Dievu.
Melsdamasis zmogus atveria Sird] Dievo meilei.
Jézus pats meldési ir moké Zmones melstis.
ISkeliamas klausimas diskusijai, kaip malda gali
padéti augti zmogaus dvasiai? Uzduotis: sukurti
padékos maldg uz viska kuo mane Dievas
apdovanojo. Penktoje klasé¢je buvo aiSkinama
tema , Kaip malda gali padéti tobuléti?
Tiriamyjy mokiniy paklausiau kokia yra maldos
prasme? Vaiva kaip giliai praktikuojanti malda
mergaité atsakeé, kad malda, tai yra buvimas su
Dievu, pasitik¢jimas juo. Nagliui malda tai
galimybé iSsipasakot, bet svarbiausia galimybé
pasimelst uz savo artimuosius, uz tai, kad jiems
pasisekty. Saulei malda, tai bendravimas su
Dievu, taciau maldg ji praktikuoja tik iSimtinais

atvejais, kai atsitinka nelaimé, kai reikia ko nors
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paprasyti, daZniausiai praso sékmés ir sveikatos
namiskiams. Paklausus ar meldZiatés rytg ir
vakata, Vaiva atsake, kad medziasi ir rytg ir
vakarg ir daZnai dienos metu. Naglis atsake, kad
meldziasi vakare kai prisimena, na o Saulé
nesimedzia ir nesupranta Zzmoniy kurie meldZiasi
kiekvieng dieng ir net nesupranta kam to reikia.
Saulei Dievas yra tolimas , tik atskira sgvoka
gyvenime, taciau ji lanko tikybos pamokas, girdi
ka mokytoja pasakoja ir tam neprieStarauja.

Saulé noréty iSmokti melstis.

2. KOMPETENCIJOS TOBULINIMO PERSPEKTYVA

Atliekant pedagoginés veiklos tyrimg tobulinamos mokytojo profesinés kompetencijos.

Kompetencija — idivido zinios, mokéjimai, jgiidziai, poziiriai, asmeninés savybes bei vertbés

lemiancios jo kvalifikacijos raiSkg arba gebe¢jimag veikti. Kompetencija — asmens zinios

jgidziai, gebéjimai, pozidriai, vertybés, gliidinCios Zmogaus viduje ir pasireiSkiancios

sekmingais Zzmogaus konkrecios srities veiklos darbo rezultatais (N. Bankauskien¢ (2009).

Bendroji pedagogika Il paskaity medziaga. Kaunas ).

1 lenteleje iSdéstytas turimy

kompetencijy identifikavimas kurios patvirtintos Svietimo ir mokslo ministro jsakymu Nr.

ISAK — 54, 2007 01 15 (Zr. 1 lentele).

Kompetencijos tobulinimo perspektyva savirefleksijos kontekste (1 lentelé)

Mokytojo Ivardinti kompetencija arba jos | Kokiame tyrimo etape ir kaip
profesinés dalj, kurig plétojo tos kompetencijos buvo
kompetencijos plétojamos

Mokytojo 5.4 vadovautis Siuolaikine Svietimo 5.4 Pamoky metu mokiniams buvo
bendrakultiiring paskirties samprata: kurti informacing | teikiama informacija, tévy

kompetencija (8)

Ir Ziniy visuomene

5.8 mokyti mokinius vadovautis

bendrazmogiskom vertybém

susirinkimo metu, buvo suteikta
informacija apie tyrimo vykdyma,
bei apie uZsibréZtus tikslus.

5.8 Tikybos pamoky metu
mokinams buvo ugdomos

bendrazmogiskos vertybés
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Mokytojo
profesinés

kompetencijos

6.4 mokymo/si proceso valdymo

6.6 mokiniy motyvavimo ir paramos

jiems

6.7 mokinio paZinimo ir jo paZangos

pripazinimo

6.8 profesinio tobul¢jimo

8.3 kurti tolerancijg ir
bendradarbiavimg skatinancig
aplinka, kurioje mokinys turi
galimybe rodyti iniciatyva, veikti
savarankiskai ir atrasti bendraminciy
9.3 atrinkti mokymosi metodus,
tinkamus mokymo/si tikslams

pasiekti

10.4 prieinamai ir suprantamai
mokiniui perteikti ugdymui/si

reikalingg informacijg

12.3 sudominti mokinius mokomuoju

6.4 Pamoky metu buvo siekiama
uzsibrézto tikslo iSdéstant temas,
uzduodant klausimus,
diskutuojant, raSant dienorastj,
6.6 pamoky metu bandziau
sudominti mokinius informacijos
pateikimu, arbatos gérimu,
vai$inimusi bandelémis,
saldainiais

6.7 Labai graziai susibendarvome
ir net susidraugavome asmeninio
bendravimo metu ,mokiniams
atsakant j klausimus, dar giliau
paZinau mokinius ir dabar galiu
jiems pasiilyti pagalba.

6.8 lankiau paskaitas, seminarus
gavau daug naudingos
informacijos, taikau jg savo darbe
8.3 Tiriamieji mokiniai turéjo
galimybe iSreiks$ti savo nuomoneg,

bendrauti ir bendradarbiauti.

9.3 Naudojau daug naujy darbo
metody, taciau man labiausiai
pavyko dirbti su netradiciniais
metodais tai, ,,Situacijy Zaidimas®,
Argumentai ,, Uz ir ,, Pries®, ,,
Diskusija“

10.4 Mokiniams buvo i§dalinamos
uzduotys su situacijomis, jie jas
i8sprendZia o paskui aiSkinamés
kas moralu, kas ne ir t.t

12.3 sudominau mokinius
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dalyku

14.2 projektuoti karjera: planuoti,
sistemingai tobulinti savo profesing

veikla

pritaikant Zaidimus, netradicinius
metodus, filmy ziGir¢jima, situacijy
nuotraukose aiSkinima ir t.t

14.2 lankyty paskaity, seminary

informacijos taikymas savo darbe

Mokytojo
bendrosios

kompetencijos

15.3 tiriamosios veiklos

15.4 reflektavimo ir mokymosi
mokytis

17.3 bendradarbiauti su kolegomis,
pagalbiniu personalu, profesinio
orientavimo ir kitais specialistais
kuriant ugdymo/si priedas ir vertinant
mokymosi pasiekimus

17.4 bendrauti su mokiniy tévais
(globé¢jais, rupintojais) pripazjstant jy
vaidmeny], teises ir atsakomybe
sudarant ugdymo/si saglygas

18.2 organizuoti profesinés veiklos

tyrima

19.2 jvertinti profesinés praktikos
privalumus ir trikumus numatant
profesinio tobulé¢jimo perspektyvas
19.3 nuolat tikslingai atnaujinti Zinias

ir lavinti jgidzius

15.3 Sia kompetencija jgijau
atliekant pedagoginés veiklos
tobulinimo tyrima

15.4 atliekant pedagoginés veiklos
tobulinimo tyrima

17.3 buvo bendradarbiaujama su
praktikos vadovu, jstaigos vadovu,

psichologu, kolegomis pedagogais

17.4 buvo bendradarbiaujama su
tiriamyjy mokiniy tévais ir

globéjais

18.2 buvo organizuojamas
profesinés veiklos tyrimas,
gaunant mokiniy sutikimus,
mokiniy tévy sutikimus, sutikima
bei sutartj su jstaigos vadovu,
renkant moksling literatiira,
organizuojant anketing apklausa,
bendravimg zodziu, bei rastu,
dienoras¢io raSyma.

19.2 privalumai: jgijau daug naujy
kompetencijy. Numatau
perspektyvoje jas tobulinti

19.3 Lankiau ir lankysiu jvairius
seminarus, atnaujinsiu Zinias ir

lavinsiu jgtdzius.
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Savirefleksija

Sio tyrimo metu jvyko daugybé dalyky, kurie vienaip ar kitaip paveiké ne tik mane bet
ir mokinius su kuriais dirbau Siais metais. Tyrimo metu i§gyvenau jvairius jausmus nuo
nusivylimo iki pasitikéjimo savo jégomis ir geb¢jimais, nuo nerimo iki dZiaugsmo, nuo
sekmeés iki nesékmés ir panasiai. Sios veiklos metu imokau jsiklausyti j mokiniy poreikius,
pastebéti ir matyti ne tik kiekvieno mokinio nusiteikimg pamokoje, bet ir fiksuoti jy gyvenimo
momentus. Dirbdama supratau, kad labai daug priklauso nuo mangs — mokytojos, kuri kuria
darbing, o kartais ir ne tik, aplinka, kuri organizuoja veikla, stebi, vertina, skatina, palaiko,
pataria, kai reikia, paguodzia, bet jokiu biidu nekritikuoja, nezemina ar menkina.

Savo veikloje patobulinau mokymo metody atsirinkimo ir taikymo efektyvuma,
atsizvelgiant | konkre€ig pamokos tema, tikslus bei uzdavinius. ISmokau atkreipti didesnj
démes] ;] mokymo(si) metody veiksminguma, iSmokau apmastyti, analizuoti mokymo(si)
proces3. Pradéjau skatinti dazniau bendradarbiauti ir pastebéjau, kad toks darbas duoda
daugaiu naudos ir mokiniui ir mokytojui.

Mano padedami tiriamieji suprato maldos svarbg, prasme, jos praktikavimo biitinybg
krik§¢ionio gyvenime. SusipaZzino su maldos formom, patys pradéjo arba Zadéjo praktikuoti
kasdieng¢ malda. ISskyré pagrindines gyvenimo vertybes, iSmoko uZz viskg dékoti Dievui, visas
nes¢kmes ir vargus iSmoko aukoti Dievui, suprato, kad reikia nuolatos biiti Dievo malongje,
su juo bendrauti per sakramentus, skaitant Sventajj Rasta, maldoje.

Taikant jvairius mokymo metodus ir bidus ypa¢ netradicinius, mokiniai daug
tarpusavyje bendradarbiavo, diskutavo, todé¢l jgijo daugiau pasitikéjimo savimi, drasos,
atsakingumo, iSmoko siekti uzsibrézto tikslo, ir patyré sekme. Kolegos irgi doméjosi mano
tyrimo rezultatais, palaiké, skatino dalintis patirtimi. Sis tyrimas buvo pristatytas metodinio
centro susirinkime, tikybos mokytojams.

Mano atliktas veiklos tyrimas parod¢, kad tobuléti yra biitina ir tobuléjimui riby néra.
Mokytojo darbe labai svarbus kasdieninis kurybiSkumas, gebé¢jimas mokinius paZinti,
sudominti, priimti tokius, kokie jie yra, ir kartu maksimaliai veiksmingai jtraukti j
mokymo(si) procesg, nes kol kas mokiniai (ypa¢ paaugliai) savanoriSku jsitraukimu j
mokyma(si) nepasiZymi. Mokytis reikia mokyti. Mokytojas nuolat turi mokytis ir tobuléti
pats. Labai svarbu iSmokti analizuoti savo veikla, pastebéti savo veiklos trikumus, stengtis
Jjuos pasalinti.

Bendradarbiaudama su savo mokiniais, kolegomis, darbo vadovais, buvau skatinama
geral apmastyti savo veikla, jos teigiamus ir neigiamus aspektus, pastebéti pokycius, juos
uzfiksuoti ir siekti geriausiy rezultaty. Kalbant apie saves vertinimg, daznai nuvertindavau

savo gebéjimus ir jgidzius, negatyviai vertindama savo veikla, daugiau démesio skirdama
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apmastymas kas, kodél ir pan. Taciau dabar daugiau démesio skiriu ieSkojimui, naujoviy
taikymui bei padaryty klaidy analizavimui. Tai man padéjo kritiSkai pazvelgti | save, iSmokti
1Zzvelgti teigiamus aspektus tame kg darau, siekti nuolatinio tobuléjimo.

AS tobuléjau ir kaip mokytoja, ir kaip Zmogus. [gijau patirties ir supratimo apie pedagoginés
veiklos prigimt] ir poveikj aplinkai (pirmiausiai sau, mokiniams, kolegoms, bendruomenei).
Atlikusi pedagoginj tyrimg supratau, kad tobuléti mokant kitus yra biitina, nes tik nuolat
besitobulinantis ir ieSkantis naujoviy pedagogas gali biti naudingas, jdomus pats sau,

mokiniams ir mokyklos bendruomenei.
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ISVADOS

1. Malda tai misy Sirdziy kélimas j Dieva. Maldoje mes siekiame pazinti Dieva,
trokStame pajusti Jo artuma, Jo meile ir Jo valig miisy gyvenime. Mes prasome Jo maloniy ir
palaimos mums. Per malda mes augame Dievo Tévo meiléje. Malda tai dalyvavimas Sv¢.
Trejybés gyvenime. ,Malda yra gyvas sielos rySys su Dievu. Ji turi savo dinamika, ji gali
silpnéti arba atvirk§¢iai augti ir stipréti. Maldos gimimas zmoguje susij¢s su valia, su protu ir
jausmu. Jos augimas neatskiriamas nuo trijy pagrindiniy keliy norint priartéti prie Dievo:
dorovinés pastangos, atsigrezimo ] gérj, kovos su vidiniais priesais ir Zinoma maldos. Malda —
biitinybé iSganymui. Maldos tikslas yra pirmiausia atiduoti pagarba Dievui. Visagalj Dieva
visada reikia melsti su pagarba, sugraudinta, nuzeminta Sirdimi, iStvermingai, tvirtai tikédami
ko prasome. ,,Ko tik melsdamiesi praSote, tikékite gausig, ir tikrai taip bus (Mk 11, 24).
Dievas troksta miisy iSganymo, taciau taip pat Jis nori, kad iSganymg mes pasiektume
kovodami ir nugalédami. Todél Zeméje mes turime gyventi nuolatin¢je kovoje trokSdami
nugaléti. Esame per silpni vieni kovoti su gausiais ir stipriais priesais bet su maldoje gaunama
jéga visa pajégsime. Maldos formos yra: Dievo garbinimas ir Slovinimas, praSymo malda,
uztarimo malda, dékojimo malda.

2. Néra absoliuciai gery ir tobuly metody, netikslinga, kai kuriems metodams ar jy
grupéms teikti prioritet3. Mokymo procesui biitini jvairiis metodai, svarbu atsizvelgti |
mokiniy amziaus ypatybes. Svarbios ir tam tikros klasés ypatybés, svarbi mokyklos aplinka,
lemiamg vaidmenj vaidina pats mokytojas, jo asmenybé¢. Savo pamokose dazniausiai naudoju
informacinius, praktinius — operacinius, kiirybinius, metodus pasitelkusi interaktyvaus
mokymo metodus, kuriais siekiu kuo daugiau moksleiviy savarankiskumo, siekiu, kad jy
veikla pereity ] refleksijg, zadinty teigiamas emocijas. Savo darbe daznai pasitelkiu
aktyvuosius metodus, skatindama mokiniy kriting refleksijg, jgalinancig priimti savarankiskus
sprendimus. Tad, yra labai svarbu susieti religines vertybes su mokiniy gyvenimu, tam
pasitelkiant pacius tikamiausius metodus.

3. Literattiros analizé ir empirinio tyrimo rezultatai leido daryti iSvada, kad religinés
praktikos ypatumus ir elementus salygoja Seimose vyraujantis pozitiris ] religija, tai
ankstyvosios religinés patirties ir praktikos formavimo modelis. Mokiniai lankydami tikybos
pamokas tikisi jgyti tiké¢jimo pagrindy, dvasinio tobul¢jimo ir tvirty doroviniy pagrindy,
dvasingumo. Sie mokiniai dZiaugiasi, kad jgijo daugiau bendravimo jgidZiy, pasitikéjimo
savimi, iSskyré dvasiniy vertybiy vertg, suvoké maldos svarbg, prasme, jos praktikavimo

biitinybe Siandieniniame pasaulyje. Manau, kad religija formuoja asmenybe.
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Vaiva labai dZiaugesi dalyvaudama Siame tyrime, dziaugési, kad yra teisingame kelyje,
pradéjo dométis dvasine literatiira, nusprendé¢ dalyvauti piligriminiame Zygyje j Siluva
Birzelio 17 dieng. Kelionés metu bus medziamasi rozinio malda, giedamos giesmés. Tikslas
padékoti Dievui uz Lietuvos laisve. Sig kelione organizuoja Petrasiiiny parapijos klebonas ir
jaunimo grupé. Birzelio gale Vaiva ruoSiasi vaziuoti j krikS¢ioniska stovykla Nemunaityje.

Naglis nusprendé pasistengti dazniau lankyti sekmadienio Sv. MiSias, nuo spalio
meénesio nori ruoStis Sutvirtinimo sakramentui. Naglis noréty dazniau pasimelsti, bet vis
pamirsta, taciau pazadéjo pasistengti.

Saulé nusprendé paskaityti dvasinés literatiiros, bei noréty priimti pirmaja komunija,
todel Vaiva pasiiilé jai savo draugija, bei nusprendé Saule palydéti. Dziugu, kad Saulés teta,
tai suzinojusi neprieStarauja, leidZia jai rinktis. Saulé pasidziauge, kad vakare eidama miegoti,
Ji vis paskaito maldas i§ maldaknygés.

Tévams yra svarbi Seimos religiné tradicija, nes misy Salis yra krik§¢ionisSkas krastas ir
§i tradicija yra giliai jsiSaknijusi. Tévai tikisi kad, jy vaikas tikybos pamoky metu jgys Ziniy

apie Dieva, iSsiugdys teigiamus dvasingumo, asmenybés bruozus, pasirengs sakramentams.
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REKOMENDACIJOS

Tikybos mokytojams. Mokiniai tikybos pamoky metu noréty iSmokti tikéjimo pagrindy,
domisi dvasiniu tobul¢jimu, maldos praktikavimo galimybém tik labai daznai buna tai giliai
paslépe savo viduje. Tokie pasetb¢jimai atkreipia démesj, jog Siandien reikia geriau suprasti
jauno zmogaus religinius ieSkojimus, pazinti dvasines vertybes. Matant aplink prakting nauda
ir vienintele verte — ekonomin;j ir technologinj progresa, mokiniams norisi ieskoti atramos
dvasiniame tobuléjime. Tikybos pamoky metu mokiniai yra kvie€iami apmastyti
egzistencinius klausimus, spresti jvairias gyvenimo problemas kriks¢ionisSkyjy vertybiy

Sviesoje.

Tikybos mokytojas turi nenusiminti, nes atsiranda ir tokiy, kurie tikybos pamoka vertina
kaip laisva poilsio valandéle. Tai logiSka, nes tikyba yra nevertinama pazymiais. Tai rodo
nepagrijsta tikybos pamoky rinkimosi motyvacijg. Kai kurie mokiniai 1§ tikybos pamoky

nesitiki nieko, neteikia tikybai jokios svarbos. Ta¢iau mestas gridas vistiek kada nors sudigs.

Tévams yra svarbi Seimos religiné tradicija, nes Lietuva yra krikS$¢ioniskas krastas ir $i
tradicija yra giliai jsiSaknijusi. Tévai tikisi, kad jy vaikai tikybos pamoky metu jgys Ziny apie
Dievg bei parengs vaikus sakramenty priéminui. Tai rodo, kad Seimos yra nutole nuo kataliky
religijos praktikavimo, neskiria tikybos mokymo ir katechezés funkcijy. Tikybos pamoky
paskirtis néra parengti mokinius sakramentams. Tikybos pamokos suteikia mokiniui Ziniy, o
parapiné katechez¢é remiasi tomis mokykloje jgytomis ziniomis, jas gilina sieja su religine

praktika, jog sakramentams besirengiantys vaikai lankyty ir tikybos pamokas.
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