DVASINIU DOVANU ATPAZINIMO TESTAS

Prie kiekvieno teiginio parasykite bala nuo O (netiesa) iki 5 (tikra tiesa):

o~

Megstu, kad viskas buty sklandziai organizuota ir vykdoma.

PieSimas, dizainas, tapyba ir panasus dalykai man teikia malonuma.

Man pakankamai lengva kalbéti apie dvasinius dalykus su kitais zmonémis.

DZiaugiuosi, kai kas nors pasidalina savo asmeninémis problemomis su manimi, kad galéciau
padéti.

Tikiu ir tikiuosi, kad Dievas padarys dideliy, net “nejmanomy” dalyky.

TrokStu gyventi kukliau, kad galé€iau dosniai remti VieSpaties darbus.

Esu labiau tas, kuris padeda, negu tas, kuris veda.

Man patinka remontuoti, taisyti ir priziaréti dalykus.

Man teikia dziaugsma, kai galiu stokojantiems parupinti maisto ir pastoge.

. Daznai ir intensyviai meldziuosi uz kitus ir melsdamasis nebejauciu laiko.

. Man pavyksta paciam atrasti biblines tiesas, kuriy nezinojau.

. Jei man duoty pasirinkti, geriau buciau grupelés vadovas, negu jos narys.

. Kiti man yra sake, kaip jiems padéjau sunkumy metu.

. Man patinka giedoti Dievui giesmes bunant vienam ar kartu su kitais.

. Tikrai susirupinu, kai matau kitg kriks§€ionj vél imant blogai elgtis.

. Man pavyksta sklandziai iSdéstyti savo mintis rastu.

. Man lengvai sekasi padéti kitiems geriau suprasti savo problemas ir rasti jy sprendimus.

. Turiu gery jgudziy groti muzikos intrumentu.

. Man pavyksta padéti kitiems iSmokti bibliniy tiesuy ir tvarkyti savo gyvenimus.

. |prastai esu tvarkingas ir disciplinuotas Zmogus.

. Man teikia dziaugsma rankdarbiy, véliavy ir kity priemoniy Slovinimui klrimas.

. Turiu gyva troSkima matyti nekrikSCionis atsiverciant ir tampant atsakingais Jézaus mokiniais.
. Galiu buti empatisSkas su tais, kurie turi problemuy.

. Matau sunkumus kaip galimybes Dievui atskleisti Jo Slove.

. Man teikia dziaugsma, kai galiu finansi$kai paremdamas atsiliepti j kity ypatingus poreikius.
. Kai darbas turi buti padarytas, galiu jj atlikti, jei sugebu ir jei manes papraso.

. Jei galéCiau pasirinkti, mieliau rinkciausi ranky, negu proto darba.

. Man patinka namuose priimti svecius.

. Pastebiu save besimeldziantj uz kitus, kai darau kitus darbus.

. Zmoneés kreipiasi j mane, ie$kodami atsakymy apie Biblijos tiesas.

. Man gerai pavyksta kitus motyvuoti ir mokyti siekti tiksly bei nusistatyti uzdavinius.

. DZiaugiuosi, galédamas padéti tiems, kurie daugelio kity ignoruojami.

. Galiu vadovauti giesmiy giedojimui, Slovinimui.

. Esu pasirenges patirti nemalonumy ir netgi prieSiSkumo kai stengiuosi sugrazinti paklydus;j

krikScionj prie Dievo.

. Jauciuosi saugiai, galvodamas, jog Zodziai, kuriuos rasau, atnes naudos skaitytojams.
. Zvelgiu j dalykus labiau praktiSkai, negu teoretiskai.
. DziaugC€iausi galédamas groti muzikos instrumentu baZnyCios, mokyklos ar vietinés

bendruomenés renginyije.

. Man lengva kitiems kg nors iSaiskinti taip, kad jie suprasty.

. Sugebu nusistatyti tikslus bei uzdavinius ir suplanuoti jy jgyvendinima.

. Mégstu sodininkyste, apzeldinimg ir kitas panasias veiklas lauke.

. Zmoneés teigiamai atsiliepia, kai daliuoti su jais savo tikéjimu.

. Atrodo, kad zmoneés ateina pas mane patarimy ir matau, jog man pavyksta jiems padéti.
. Man labiau patinka sakyti “tai gali buti padaryta” negu “tai negali bui padaryta”.

. Man nesvarbu uzsirasyti, kg esu daves kitiems.

. Man teikia dziaugsma gerai dirbti vadovaujant kitam asmeniui.

. Man patinka pievelés prieziura ir kiti lauko darbai.

. Man lengva su sveciais ir/ar lankytojais. Stengiuosi, kad jie jaustysi laukiami ir svarbus.

. Pasitikiu, kad per mano maldas Dievas daro dideliy dalyky mano ir kity Zzmoniy gyvenime.
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Man pavyksta gerai prisiminti, kg esu iSmokes.
Man patinka planuoti darbus ir duoti nurodymus kitiems.

. Kai pastebiu, kad kas nors kencia, stengiuosi kaip nors padéti.
52.
53.

Man patinka giedoti Zinomas Gospel giesmes vienam ar krikSCioniy grupelése.

Turiu gily troSkima pazinti VieSpat; ir reguliariai susitikti su kitais, kad galéCiau padéti jiems augti
iki dvasinés brandos.

Man pavyksta kurti straipsnius ir stilingai maketuoti naujienlaiskius.

Atrodo, kad Zmonés kreipiasi j mane ieSkodami problemy sprendimo.

Noriu panaudoti savo grojimo instrumentu talentus draugy geriui ir Dievo garbei.

Man pavyksta sudélioti savo mintis logiskai ir sistemingai.

Esu susirupines, kaip iSmintingai panaudoti savo laika.

Man patinka siuti, siuvinéti, megzti ir pan., ypac kai tai naudinga kitiems.

TrokStu iSmokti dalintis savo tikéjimu su kitais.

Esu labai kantrus klausytojas.

Man lengva pasitikéti Dievu, jog jis pasirupins visais mano fiziniais poreikiais.

Man teikia dziaugsma davimas, nepaisant to, kuriam duodu, reakcijos.

Man teikia dziaugsma tarnavimas mazuose, nematomuose, kartais rutinos dalykuose.
Labiau mégstu dirbti su masinomis, negu vadovauti zmonéms.

TroksStu atverti savo duris sveCiams, keleiviams ir dalintis su tais tuo, kg turiu.

Kai manes praso pasimelsti uz kitus, jauc€iu, kad mano maldos turés apCiuopiamy rezultaty.
Man palyginti lengva prisiminti ir véliau atgaminti Biblijos eilutes.

Man patinka sprendimy priemimo atsakomybé.

Pagalba stokojantiems man teikia dziaugsma, netgi jei jie negalés man atsilyginti.
Randu daug dziaugsmo ir malonumo paprastame giesmiy giedojime.

Kiti krikS€ionys bendrauja su manimi ir seka mano vedimu.

Man didelis malonumas kurti ir radyti ugdancias istorijas bei straipsnius.

Kuomet susirinkime svarstoma problema, mintyse randu aiSky sprendima.

Dziaugiuosi zinodamas, kad mano sugebéjimas groti muzikos instrumentu padeda kitiems
Slovinti Dieva.

Man patikty mokyti vaikus ar suaugusius apie Jézaus meile.

Turiu sugebéjima organizuoti idéjas, dalykus, laikg ir zmones.

Dirbdamas jvairiy meny ir amaty ranky darbg patiriu daug dziaugsmo ir pasitenkinimo.
Man patinka susipazinti ir kalbétis su naujai sutiktais zmonémis.

Man pavyksta bendrauti su kitais jy neteisiant bet ir nemégdziojant jy nedoro elgesio.
DaZniausiai mane labiau domina ateitis ir jos galimybés, negu praeitis.

Duodamas kitiems nelabai rupinuosi, ar galiu tai sau leisti.

Kada kitas Zzmogus kg nors gerai padaro, i$ dalies dél mano pagalbos, dél to dziaugiuosi.
Man patinka statyti ar perdirbti objektus, kad tai buty naudinga kitiems.

Keleiviai, lankytojai ar sveciai budami su manimi jauciasi tarsi namuose.

Melstis uz kitus man didelis dziaugsmas.

Jei galéCiau pasirinkti, geriau praleis€iau vakarg su knyga, negu su Zzmonémis.
Pastebiu, kad kiti gerbia mano sprendimus.

Man patikty reguliari tarnysté ligoniams ir vieniSiems zmonéms.

Giedoti giesmes VieSpaciui yra vienas mano mégstamiausiy uzsiémimy.

. Man patinka dirbti su naujai jtikéjusiais krikS€ionimis ir matyti jy Zengiamus mazus zingsnius |

dvasinj tobuluma.

Zinau, kad mano literatiriniai sugebeéjimai gali padéti kitiems juos ugdant ir informuojant.
Pastebiu, kad kiti priima mano patarimus kaip iSmintingus ir praktiSkus.

Grojimas muzikos instrumentu vienam ar grupéje man teikia malonuma.

Man patinka studijuoti Biblijg ir dalintis jzvalgomis su kitais krikS€ionimis.
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DVASINIU DOVANU ANALIZES LENTELE

Surasykite balus prie atitinkamy klausimy ir iSrinkite 5 dvasines dovanas, kurios atitinka
daugiausia surinkty taskuy.

Dvasiné dovana Nr. Balas Nr. Balas Nr. Balas Nr. Balas Nr. Balas | Baly
suma

Administravimas 1 20 39 58 77

Tarnavimas (menai 2 21 40 59 78

/ amatai)

Evangelizavimas 3 22 41 60 79

Raginimas 4 23 42 61 80

Tikéjimas 5 24 43 62 81

Dovanojimas 6 25 44 63 82

(Selpimas)

Tarnavimas 7 26 45 64 83

(bendrai)

Tarnavimas (ranky 8 27 46 65 84

darbai)

Svetingumas 9 28 47 66 85

Uztarimo malda 10 29 48 67 86

Zinojimas 11 30 49 68 87

Lyderyste 12 31 50 69 88

Gailestingumo 13 32 51 70 89

darbai

Muzika 14 33 52 71 90

(giedojimas)

Dvasinis 15 34 53 72 91

vadovavimas

(ganytojo tarnysteé)

Rasymas 16 35 54 73 92

Praktiné iSmintis 17 36 55 74 93

Muzika (grojimas 18 37 56 75 94

instrumentu)

Mokymas 19 38 57 76 95
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DVASINIYU DOVANY ATRADIMAS IR ISSKLEIDIMAS

1.

2.

10.

11.

12

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Administravimas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams skirta organizuoti,
deleguoti ir motyvuoti Zzmones, jog buty padaryti reikalingi darbai.

Tarnavimas (menai / amatai): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kiino nariams, turintiems
meniniy sugebéjimy ir kurybingumo, stiprinti ir statyti Karalyste baznycioje per meny ir amaty
darbus.

Evangelizavimas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams pristatyti Evangelijg ypa¢
tiems, kurie néra Kristaus Kuno nariai.

Raginimas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams nesti paguodos ir nuraminimo,
padrasinimo ir patarimo Zodzius kitiems Kristaus Kuno nariams taip, jog jiems padéty ir juos
gydyty.

Tikéjimas: dvasiné vizijos dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams; gebéjimas pamatyti tai,
kas turi buti padaryta ir tikéjimas, jog Dievas tai padarys, netgi jei tai atrodo nejmanoma.
Dovanojimas (Selpimas): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams su nejprastu
dosnumu dalintis savo materialiniais iStekliais remiant darbus dél VieSpaties.

Tarnavimas (bendrai): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Ktno nariams remti baznycCig bet
kokiu darbu ir taip jgalinti kitus atsidéti Zodzio tarnystei.

Tarnavimas (ranky darbai): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams panaudoti
savo rankas praktiniams darbams ir taip jgalinti kitus atsidéti Zodzio tarnystei.

Svetingumas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams, kad noriai atverty savo
namus kitiems ir dZziaugsmingai pasiulyty nakvyne, maistg ir bendryste.

Uztarimo malda: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams uoliai ir iStvermingai
melstis, Zzinant, kad malda duos gery vaisiy statant Karalyste.

Zinojimas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kiino nariams teisingai suprasti ir aiskiai
perduoti kitiems didzigsias tiesas, kurias Dievas paslépeé Savo Zodyje.

. Lyderysté: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams pamatyti jvairius baznycios

darbo aspektus ir savo vizija bei pavyzdzZiu jkvepti kitus tuo sekti.

Gailestingumo darbai: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kino nariams jausti tikrg
uzuojautg kenciantiems ir paversti jg krikSCioniSkais darbais, dziaugsmingai atliekamais siekiant
palengvinti jy kancig.

Muzika (giedojimas): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus KiUno nariams talentingai ir
jgudusiai naudotis balsu Slovinant Dieva, ypac¢ bendroje Slovinimo tarnystéje.

Dvasinis vadovavimas (ganytojo tarnysté): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kino
nariams, jgalinanti juos prisiimti besitesianCig atsakomybe uz kito krikS§Cionio ar grupés dvasine
gerove.

RasSymas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams, skirta aiSkiai, efektyviai ir
konkreciai rastu informuoti, drasinti, mokyti ar linksminti kitus pagal Evangelijos dvasia.
Praktiné iSmintis: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kuno nariams, padedanti susieti ir
pritaikyti Dievo Zodzio tiesas konkretiems poreikiams ir gyvenimo problemoms spresti.

Muzika (grojimas instrumentu): dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kino nariams
meistriSkai groti muzikos instrumentu $lovinant Dieva, ypa¢ bendroje Slovinimo tarnystéje.
Mokymas: dvasiné dovana kai kuriems Kristaus Kino nariams, padedanti suprantamai aiskinti
ir veiksmingai taikyti Dievo Zodzio tiesas, kad kiti galéty i§ to pasimokyti ir turéti dvasinés
naudos.

Apmastydamas dvasines dovanas, galimai atrastas Siuo testu turbdt norési jsitikinti, kurias
dovanas i$ tikryjy turi, o kuriy ne. Sie 5 zingsniai (5 “I”’) gali tau padeéti:

1.

2.

IStirk galimybes. Tai gali padaryti pats studijuodamas tris Naujojo Testamento vietas apie
dvasines dovanas: 1 Kor 12; Rom 12,1-8; Ef 4,1-16.

ISbandyk kuo daugiau veikly. Jei neiSbandysi konkrecCios dovanos, kurig galimai atradai
naudodamasis Siuo testu, tau bus sunku suprasti, ar jg i$ tiesy turi. Pradék savanoriauti tokioje
Baznycios veiklos srityje, kad galétum praktikuoti savo spéjama dovang. Labai svarbu jsitraukti
j kiekvieng spejamos dovanos praktikavimo sritj.

IStirk savo jausmus. Kuomet eksperimentuoji naudodamasis galima dovana ir patiri
dziaugsma, tai geras zenklas. Turétum istirti, kiek kiekviena. tarnysté tau suteikia pilnatvés.
Tarnauti VieSpaciui savo dovanomis yra dziaugsmingas dalykas.
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4. |Jvertink savo efektyvuma. Dvasinés dovanos skirtos naudoti kity gériui. Naudodamasis savo
dovana turi pastebéti teigiamus, tegu ir ne milziniSkus, rezultatus. Jei nematai jokiy rezultaty, tai
gali buti Zenklas, kad neturi Sios dovanos.

5. Isidémék kity jzvalgas. Kiti tikintieji gali labai padéti tau atrandant ir jgyvendinant savo
dvasines dovanas. Jie gali nujausti Sias dovanas tavyje ir padrgsinti jas naudoti. Jie taip pat tam
tikromis progomis gali tau padéti surpasti, jog neturi dovanos, kurig tareisi turjs ir taip nukreipti
tave j kitg tarnysteés srit;.

Zenk kiekviena $iy Zingsniy su malda, kad Vie$pats pats tave vesty, nukreipty ir motyvuoty visose
tavo pastangose.

“Turime jvairiy dovany, nelygu kokia maloné mums suteikta. Kas turi pranasystés dovang, tegul ja
naudojasi, laikydamasis tikéjimo; kas dovang tarnauti — tetarnauja, kas mokyti — tequl moko, kas
paraginti — tegul ragina; kas dovang Selpti — tegul Selpia dosniai, kas vadovauti — tegul vadovauja
rupestingai; kas dovang gailestingumo darbams — tegul pagelbi kitiems su dZiaugsmu.

Meilé tebdna be veidmainystés. Bodékités pikto, laikykités gero. NuoSirdZiai mylékite vieni kitus
broliska meile; lenktyniaukite tarpusavio pagarba. Nebuikite apsileide, bet uolds, karstos dvasios,
tarnaukite Viespaciui. DzZiaukités viltyje, blkite kantris varge, istvermingi maldoje. Rupinkités
sSventyjy reikalais, puoselékite svetinguma. Laiminkite savo persekiotojus, laiminkite ir nekeikite.
DZiaukités su besidZiaugianciais, verkite su verkianciais.” (Rom 12,6-15)

Versta i§ “Spiritual Gifts Discovery Tool” (https://wels.net/wp-content/uploads/sgt/sgdt-1.html)
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